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Cl.1. Uvodné ustanovenia

Prevadzkovy poriadok ubytovacej €asti Atrium Svidnik n. o. upravuje podmienky prevadzky
ubytovacej Casti zariadenia, stanovuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravia ubytovanych aj
zamestnancov, spbsob skladovania, manipulacie a frekvenciu vymeny postelnej bielizne,
spbsob a frekvenciu bezného a celkového upratovania, postupy pri dezinfekcii a jej frekvenciu,
postup pri zabezpecovani ni¢enia zZivogisnych Skodcov a spdsob odstrafiovania tuhého odpadu.

CL Il. Identifikaéné Gdaje

Nazov prevadzky Atrium Svidnik, n.o.
Sidlo: prevadzky Svidnik Duklianska 25, 089 01 Svidnik

ICO: 50435752

Zastupeny: PhDr. Slavko Poptrajanovski, PhD.
Kontakt: 054 7524894

E-mail: atrium.no@gmail.com

CL.IIl. Druh a spésob poskytovania ubytovach sluzieb

1. Sluzby poskytované v Atrium Svidnik n.o.

Zariadenie poskytuje ubytovacie sluzby prijimatelom socialnych sluzieb v ramci
poskytovanych socialnych sluzieb vsulade s § 35 a § 39 zakona ¢&. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb. o zZivnhostenskom
podnikani v zneni neskorSich predpisov formou poskytovania socialnej sluzby.

e Sociadlna sluzba v zariadeni je poskytovana ako celorotna pobytova socialna sluzba
v rozsahu:

a. odborné ¢innosti:
1) pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
2) socialne poradenstvo,
3) socialna rehabilitacia,
4) oSetrovatelska starostlivost.

b. obsluzné €innosti:
1) ubytovanie,
2) stravovanie,
3) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
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c. dalSie €innosti:
1) utvaranie podmienok na:
a) vykonavanie nevyhnutnej zakladnej
osobnej hygieny,
b) poskytovanie nevyhnutného oSatenia
a obuvi,
C) uschovu cennych veci,
d) zaujmovu Cinnost,
2) poskytovanie:
a) osobného vybavenia,
b) nevyhnutného oSatenia a obuvi,

3) zabezpecenie zaujmovej Cinnosti.

e Socidlna sluzba sa poskytuje na =zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby
uzatvorenej podla § 74 zakona &. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene

a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani v zneni neskorsSich
predpisov.

2. Celkova kapacita ubytovacej ¢asti zariadenia:

Kapacita zariadenia Atrium Svidnik, n.o. je 20 prijimatelov socialnych sluzieb ubytovanych
v zariadeni pre seniorov a 20 prijimatelov socialnych sluzieb ubytovanych v Specializovanom
zariadeni.

3. Identifikacia zariadenia:

Zariadenie je umiestnené v obytnej oblasti obytného strediska Utra, o vytvara
predpoklad participacie klientov na Zivote komunity. Vonkajsi exteriér aj vnutorny interiér
budovy su upravené s prihliadnutim na rézne pohybové obmedzenia klientely /vytah, madla,
bezbariérovost a pod./.

Zariadenie poskytuje celodenné stravovanie v sulade so zasadami zdravej vyzZivy a s
prihliadnutim na vek a zdravotny stav fyzickych os6b podfa stravnych jednotiek. Stravovanie
prijimatefov socialnych sluzieb v zariadeni sa zabezpecuje prostrednictvom vlastnej kuchyne.
Prijimateflom socialnych sluzieb sa poskytuje stravovanie 5x denne pri podavani racionalnej /
Setriacej stravy, 6x denne pri poskytovani diabetickej / celiatickej stravy. Jedalny listok
zostavuje veduca stravovacej jednotky. Pitny rezim je zabezpecCovany po cely rok s dérazom na
letné mesiace. Maju neustale k dispozicii €aj, pithn0 vodu. Samozrejmostou je pomoc
prijimatefom socialnych sluzieb pri podavani stravy a trpezliva obsluha a podavanie stravy
leziacim prijimatelom socialnych sluzieb.

Kvalitu svojho byvania méze prijimatel socialnych sluzieb priamo ovplyvnit osobnym
vyberom izby, v pripade, Ze je k dispozicii viacero volnych izieb, tak aj vo vztahu k poctu 16Zok
na izbe.

Izby su vybavené prisluSnym nabytkom pre kazdého ubytovaného (postel, dvojdielna
skrifna na odkladanie osobnych veci a obleCenia , no¢nymi stolikmi, stolom, stoliCkami,
predsienka je vybavena veSiakovou nastennou stenou so skrinkou na obuv a zrkadlom, Na
kaZdej izbe je viac Suplikova komoda a nadoba na odpadky.
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Zariadenie pre osobnu hygienu je vybavené sprchovacim kutom, toaletou , umyvadlom,
zrkadlom. Na prizemi sa nachadza aj jedalen, spoloCenska miestnost a zimna zahrada —
miestnost uréena pre vykonavanie terapii.

Celkovy pocet izieb v zariadeni Atrium Svidnik, n.o. Specializovaného zariadenie : 10
izieb — 20 prijimatelov socialnych sluzieb azariadenia pre seniorov 10 izieb — 20
prijimatelov socialnych sluzieb.

Prizemie : 14 prijimatelov socialnych sluzieb
Jednolbzkové izby: 0 izieb — 0 prijimatelov socialnych sluzieb
Dvojldzkové izby: 7 izieb — 14 prijimatelov socialnych sluzieb

Poschodie 1 : 15 prijimatelov socialnych sluzieb
Jednolézkové izby: 1 izba — 1 prijimatel socialnych sluzieb
Dvojlézkove izby: 7 izieb — 14 prijimatelov socialnych sluzieb

Poschodie 2 : 11 prijimatelov socialnych sluzieb
Jednoldzkoveé izby: 1 izba — 1 prijimatel socialnych sluzieb
DvojléZkoveé izby: 5 izieb — 10 prijimatelov socialnych sluzieb

Sucastou zariadenia je recepcia s velkym vstupnym vestibulom , velka spolo&enska
miestnost s vyhfadom do zahrad.

Prijimatefom socialnych sluzZieb je k dispozicii aj velka zahrada, v okoli zariadenia je dostatok
miest na sedenie a oddych. Rovnako je dostatok miest na parkovanie pre prichadzajuce
navstevy aj personal.

4. Zakladné technické vybavenie izieb:

- Na kazdej izbe, v jedalni, aj spoloCenskej miestnosti je dorozumievacie zariadenie.
Okrem toho je pri kazdom [6zku a v zariadeni na osobnu hygienu tla€idlo na privolanie
sestry,

- pri preruSeni dodavky elektrickej energie sa automaticky zapne nudzoveé osvetlenie,

- pre kazdého ubytovaného je k dispozicii dvojdielna uzamykatelna skrina, postel,
uzamykatelny nocny stolik, stolicka.

- lzby su bezbariérové, prepravu prijimatelov socidlnych sluzieb na  poschodie
zabezpecuje vytah.

5. Zasobovanie vodou a priprava teplej uzitkovej vody:

- Zariadenie je zasobované vodou z verejného vodovodu, je odkanalizované a priprava
teplej uzitkovej vody je zabezpelena centralnym rozvodom z plynovej kotolne.

CL.IV. Podmienky prevadzky, zasady bezpeénosti a ochrany
zdravia ubytovanych a zamestnancov

1. Satna personalu, zariadenie na osobna hygienu personalu, denna miestnost’
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V8etci zamestnanci maju k dispozicii miestnost na prezliekanie, odkladanie osobnych
veci, priestor na oddych poc€as prestavok v praci na prvom poschodi v Easti objektu SO
01 A.

zamestnanci maju  kdispozicii skrinku na odkladanie osobného o3atenia
aj na odkladanie sluzobného oblecenia,

Satha zamestnancov oddelenia kuchyne sa nachadza na prizemi ,

pri kazdej Satni sa nachadza aj zariadenie pre osobnu hygienu so sprchovacim kutom,
toaletou a umyvadlom a WC.

Povinnosti zamestnancov

Zamestnanci su povinni:

dodrziavat zasady osobnej hygieny,

musia absolvovat vstupnu lekarsku prehliadku,

pred vstupom na pracovisko musia mat Cisty pracovny odev, pracovnu obuv a ochranné
pracovné pomacky,

na pracovisko nesmu vstupovat po konzumacii alkoholickych napojov,

na pracovisku su povinni dékladne si umyvat ruky pred zaéatim cinnosti, pri zmene
Cinnosti, ihned po znecisteni a osobitne po poZziti toalety,

dodrziavat potrebné opatrenia proti vzniku nozokomidlnych nakaz, Specifickych
posSkodeni zdravia z prace, vratane profesionalnych infekénych ochoreni,

dodrziavat zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred poZiarmi
v oblasti svojej pésobnosti.

Povinnosti prevadzkovatela:

Prevadzkovatel je povinny:

zabezpedovat' udrZiavanie prostredia zariadenia v Cistote,

vytvarat podmienky zabezpecujuce minimalne zakladny Standard byvania,

vytvarat ¢o najidealnejSie podmienky pre spokojny zivot prijimatelov socialnych sluzieb
vytvarat prijimatelom socidlnych sluzieb déstojné byvanie poskytujuce primerané
pohodlie a reSpektujuce pravo na sukromie,

prijimatefov socialnych sluzieb ubytovavat s prihliadnutim na osobitosti ich povah,
ochoreni a individualnych potrieb,

vykonavat opatrenia na zaistenie BOZP,

poskytovat zamestnancom osobné ochranné pomécky,

vykonavat pravidelnu kontrolu BOZP a dodrziavania hygienickych predpisov,

zabezpedit pravidelné preskofovanie zamestnancov prostrednictvom Referatu BOZP
a OPP.

Lekarni¢ka prvej pomoci

lekarniCka prvej pomoci je k dispozicii u sluzbukonajucej sestry aj na chodbe vo
vestibule v priestoroch recepcie, a v priestoroch jedalne

pri nahlom zhorSeni zdravotného stavu ubytovaného, sluzbukonajuci personal privola
praktického lekara, ktory ma svoju ambulanciu priamo v prisludnej obci, alebo RZP, ak
to bude nutné aj tiesriovym volanim,

v pripade poziaru su na kazdom podlazi k dispozicii hydranty a hasiace pristroje,
zamestnanci postupuju podla poZiarno-poplachovych smernic, su¢asne je potrebné
privolat’ podla rozsahu pripadného poziaru aj Hasi¢sky a zachranny zbor vo Svidniku ,
Cislo telefonu: 054/7881180, pripadne tiesfiové volanie, Cislo telefénu 112.
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Cl.V. Spodsob skladovania a manipulacie s postelnou bieliziiou

a frekvencia jej vymeny

$pinava bielizen sa zhromazduje v miestnosti na to urCenej ktora je odvetrana,

vyprata a vyZzehlena bielizefi sa ulozi do miestnosti s Cistou bielizfou,

vymena prikryvok na postele sa uskuto¢nuje podla potreby, najmenej raz za mesiac,
vymena postelnej bielizne sa uskuto€niuje podla potreby, najmenej raz za dva tyZdne
a pri zmene ubytovaného,

vymena uterakov a osusSiek sa uskuto¢nuje podfla potreby, najmenej 2 krat tyzdenne,
poskodena a opotrebovana bielizer podlieha povinnosti vyradeniu z uzivania,

Spinava bielizen sa zbiera do PVC nadob a dopravi sa k zhodu do skladu Spinavej
bielizne v pracovni,

bielizen sa perie vo vlastnej pracovni umiestnenej v suteréne zariadenia,

vyprata a sucha bielizef sa dopravi do Zehliarne a odtial do skladu Cistej bielizne, odtial
ju zamestnanci opatrovatelskej Cinnosti dopravuju do izieb klientov a skrif,.

s Cistou a Spinavou bielizhiou manipuluju pracovnici oddelenia opatrovatelskej Cinnosti
a pracovnici oddelenia pracovne,

zodpovedné osoby za manipulaciu s bieliziiou: veduca socialneho a zdravotnickeho
useku .

Technologické vybavenie pracovne je pravidelne monitorované formou periodickych
prehliadok vyhradenych technickych zariadeni a ich servis zabezpeéuje prevadzkovatel
u opravnenych organizacii a v stanovenych terminoch.

. VI. Spébsob a frekvencia bezného upratovania a celkového

upratovania ubytovacieho zariadenia

bezné upratovanie je realizované jeden krat denne vo vSetkych priestoroch zariadenia,
priestory jedalne su umyvané 3 krat denne, po ranajkach, obede a veceri,

priestory spoloCenskej miestnosti su umyvané 2 krat denne, podfla potreby aj viackrat
celkové upratovanie spocivajuce v umyvani dveri, okien, svietidiel, praseni prikryvok,
vankusSov je realizované 4 krat rocne v kazdej izbe,

podla potreby su vankuSe a prikryvky oCistované pranim, minimalne 1 krat do roka,
vyprasenie matracov je realizované jeden krat roCne,

malby stien a stropov su realizované podla potreby, najmenej 1 krat za dva roky,
pouzivané C(Cistiace prostriedky a dezinfekéné pripravky su uloZzené v upratovacich
komorach s vylevkou,

pouzivané dezinfekéné prostriedky: Dezox — 0,50% koncentracia — pouzite 1-2 x denne,
p.p, Savo — 3,00% koncentracia — pouzitie 1-2 denne,p.p, Guttar — neriedeny, pouzitie-
denne, Sanytol — neriedeny, pouZitie — denne, Domestos — neriedeny, pouzitie 1-2
denne, p.p, Clin — neriedeny, pouZitie — denne,

pouzivané Cistiace prostriedky: Ajax — univerzalny Cistiaci prostriedok na v3etky povrchy,
Fixinela — tekuty Cistiaci prostriedok na odstranenie hrdze a vodného kamera, Cif —
univerzalny Ccistiaci prostriedok, Clin — prostriedok na Cistenie skla a zrkadla , Jar —
prostriedok na umyvanie riadu,

bezné a celkové upratovanie zabezpecluju pracovnici oddelenia Cistenia objektu,

potrebu prania vanku3ov a prikryvok zabezpecuju pracovnici oddelenia opatrovatelskej
¢innosti,

zodpovedna osoba za bezné a celkové upratovanie objektu a pranie vankuSov
a prikryvok je veduca socialneho useku,
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malbu stien a stropov zabezpecuje veduca useku vnutornej prevadzky, ktora je zaroven
zodpovednou osobou za tuto ¢innost.

CL. VII. Postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach pre

osobnu hygienu

dezinfekciu vykonavaju pracovnici zdravotného Useku a pracovnici useku vnutornej
prevadzky,

pouzivané dezinfekéné prostriedky: Dezox — 0,50% koncentracia — pouzitie 1-2 x denne,
p.p, Savo — 3,00% koncentracia — pouzitie 1-2 denne, p.p, Guttar — neriedeny, pouzitie-
dene, Sanytol — neriedeny, pouzitie — denne, Domestos — neriedeny, pouzitie 1-2
denne, Clin — neriedeny, pouZitie — denne,

pozivané Cistiace prostriedky: Ajax — univerzalny Cistiaci prostriedok na vSetky povrchy ,
Fixinela — tekuty Cistiaci prostriedok na odstraniovanie hrdze, vodného kamena, Cif —
univerzalny Cistiaci prostriedok, Clin — Cistiaci prostriedok na skla a zrkadla, Jar —
prostriedok na ruéné umyvanie riadu,

zariadenia na osobnu hygienu sa dezinfikuju podla potreby, minimalne 1 krat denne
dezinfekénymi prostriedkami s pravidelnym striedanim pouzivaného dezinfekéného
prostriedku,

zamestnanci pri aplikacii dezinfekéného prostriedku postupuju podla navodu na pouzitie
uvedeného na obale pouzivaného prostriedku,

su povinni dodrziavat spésob nanasania aj koncentraciu a dobu pbsobenia,

prva pomoc pri zasiahnuti je realizovana v sulade s navodom,

osoby vykonavajuce sanitaciu a dezinfekciu su povinné pouzivat pridelené osobné
ochranné pomocky a dodrziavat zasady bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci,
zodpovedné osoby za tieto €innosti: vedlca socialneho a veduca zdravotnickeho Useku
a veduca useku vnutornej prevadzky — vSetky v ramci svojej posobnosti.

CL. VIIl. Postup pri zabezpeéovani niéenia zivoéisnych skodcov

NiCenie zivo¢iSnych Skodcov vykonava spolocnost ASANARATES s.r.o., KoSice na
zaklade zmluvy o dielo zo dha 1.4.2018,

Zhotovitel sa zavazuje vykonavat deratizaciu a dezinfekciu na zaklade pisomnej
pozZiadavky objednavatela,

Cl.IX. Spodsob odstranovania tuhého odpadu, frekvencia
vyprazdnovania odpadovych nadob, ich Cistenie a dezinfekcia

Odpad v zariadeni sa triedi na bezny pevny komunalny odpad, biologicky odpad
a nebezpecény odpad (injekény material)

vznikajuci tuhy komunalny odpad pocas prevadzky je zhromazdovany do odpadovych,
lahko umyvatelnych a dezinfikovatelnych nadob, ktoré su opatrené jednorazovymi PVC
vreckami,

poCas upratovania su odpadové nadoby vyprazdniované,

raz tyzdenne, alebo podla aktualnej potreby je vykonana ich vihkd mechanicka oc€ista
a dezinfekcia,

tuhy odpad sa odklada v PVC vreckach do odpadovych nadob /velkoobjemové
kontajnery/,




Strana9z9

- odvoz komunalneho odpadu je zabezpeceny zmluvou s firmou Technické sluzby Svidnik
o preprave a znesSkodfiovani komunalneho odpadu,

- zber je realizovany podla harmonogramu — 1 x tyzdenne,

- odvoz a likvidacia biologického odpadu je zabezpe&ovana spolo¢nostou INTA Trendin —
frekvencia: 1x tyZdenné,

- likvidacia nebezpecného odpadu (injek&ného materialu) je zabezpe€ovana spolo¢nostou
Fecupral PreSov — frekvencia: podla potreby,

- tepla voda je zabezpelovana centralnym rozvodom z plynovej kotolne,

- cely objekt je vybaveny teplovodnym ustrednym kurenim z plynovej kotolne,

- zvisla preprava ubytovanych je zabezpe€ovana vytahom , schopnou prepravovat aj
invalidné voziky.

Cl. X. Zavereéné ustanovenia

Tento prevadzkovy poriadok je zavazny pre vSetkych zamestnancov Atrium Svidnik n. o.
Kontrolou plnenia ustanoveni Prevadzkového poriadku ubytovacej Casti zariadenia
su povereni veduci usekov.

3. Drzitel Prevadzkového poriadku ubytovacej casti zariadenia pre seniorov

a Specializovaného zariadenia podla rozdelovnika svojim podpisom na vytlaku ¢.1
potvrdzuje oboznamenie sa s Prevadzkovym poriadkom ubytovacej Casti zariadenia a
jeho dodrziavanie povazuje ako suc€ast svojej pracovnej naplne.

4. VSetci zamestnanci Atrium Svidnik n. o. su preukazatelnym spdésobom oboznameni
s tymto prevadzkovym poriadkom ubytovacej Casti zariadenia a jeho dodrziavanie musia
povazovat za sucast svojej pracovnej napine.

5. Prevadzkovy poriadok ubytovacej Casti zariadenia pre seniorov a Specializovaného
zariadenia je spristupneny na vhodnom a viditelnom mieste.

N

Vypracoval: PhDr. Slavko Poptrajanovski PhD. e

Datum spracovania: 8.6.2018

Oboznamenie sa s prevadzkovym poriadkom ubytovacej €asti Atrium Svidnik, n. o.




