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Vazeni citatelia,

drzite vrukdch prvé Cislo ndsho casopisu
.Svidnicke Atrium", ktory sa bude venovat Zivotu
a radostiam obyvatelov nasich domovov -

zariadenia pre seniorov a Specializovaného
zariadenia socidlnych sluZieb.




Neziskova organizacia Atrium Svidnik, n. 0. ako
neverejny subjekt poskytujuci socialne sluzby
v duchu reSpektovania jedinec¢nosti kazdého jedného
prijimatela socialnej sluzby, snazi sa zabezpecovat
socialnu starostlivost Situ na mieru individualne
vSetkym, ktori su odkazani na pomoc inych. V
zariadeni vladne atmosféra domackeho prostredia,
kde prijimateflom socialnej sluzby vytvarame
podmienky na maximalne mozny samostatny Zivot
v zavislosti od zdravotnych moznosti
a individualnych  schopnosti  jednotlivcov.  Zivot
v domove prebieha v duchu velkej rodiny, kde
personal a jeho obyvatelia spolo¢ne preZivaju
adelia sa obezné akazdodenné radosti ale
aj probléemy. Zodpovedame za vytvorenia
a nenaruSovanie Zivotnej harmdnie a ponukame
podnety na spokojny a kvalitny Zivot vsetkym
obyvatelom zariadenia.

V spolupraci s rodinnymi  prislusnikmi  nasich
prijimatefov sa snaZime odbdurat pocit osamelosti
a opustenosti, ktory sa prirodzene prebudza
u ¢loveka pri nastupe do zariadenia a trvame na
castejSich  navstevach a aktivitach  najblizSich
a pribuznych. Tymto skracujeme a zjednoduSujeme
proces adaptacie na nové prostredie.

Riadime sa mottom ,,déstojny a aktivny zivot aj
v seniorskom veku*“.



V sucasnosti Atrium Svidnik, n. o. vo Svidniku na
Duklianskej 25, zabezpecuje socialnu sluzbu pre 40
prijimatefov  socialnej  sluzby, prostrednictvom
Zariadenia pre seniorov s kapacitou 16 prijimatelfov
sociélnej sluzby a Specializovaného zariadenia s
kapacitou 24 prijimatelov.

Od augusta 2019 v ramci neziskovej organizacie
zriadujeme nové zariadenie socialnych sluzieb ako
Specializované zariadenie s kapacitou 40
prijimatelov socialnych sluzieb. Uvedena prevadzka
je umiestnena v zrekonS$truovanej a nadstavenej
budove, ktora splria materialno-technické
a prevadzkové podmienky v sulade s platnou
legislativou. V ramci prevadzky sa budeme riadit
systémom timovej prace a zabezpecCime adekvatny
pristup ku prijimatelom v zavislosti od povahy ich
diagnozy. Pri poskytovani socialnej sluzby budeme
dbat na individualne  potreby  jednotlivych
prijimatefov. V pristupe sa budeme opierat
o individualne plany prijimatelov alebo tzv. plany
ucasti. Taktiez déraz davame aj na program socialnej
rehabilitacie. Socialna sluzba v Specializovanom
zariadeni sa bude opierat o metody a praktiky
Validacie podla Naomi Feil. Snahou je ulahcéit pristup
k potrebam bezného Zivota, ktorych zaobstaranie sa
pre ludi s diagnézou Alzheimer, Parkinson alebo
demenciou stava narocne.



Na pociatku bola mySlienka, ktora mi nedala spavat...
Vychadzajuc z poznania Zivota seniorov, tuZila som
vytvorit' im krasne miesto pre Zivot.

ATRIUM znamenéa: nadvorie, vnutorn y priestor medzi
budovami okraSleny zeleriou, fontankami...Je to
miesto oddychu, pokoja, prijemnych pocitov.

S tymto zamerom som vyberala nazov pre naSe
zariadenie a k tymto vysledkom chceme viest toto
zariadenie, aby kazdy kto ho navstivi, pocitil ten
nevysvetlitelny pocit prijemnej energie, ktora tu
viadne. Energie, ktorud tu zanechali ti, ktori ho
budovali a ti, ktori ju dennodenne so sebou prinasaju
do prace.

Socialne sluzby nie su o krasnych budovach. Su
0 krasnych ludoch. Nie krasnych v zmysle fyzickej
atraktivnosti, ale v zmysle viudnosti, privetivosti, teda
v schopnosti, aby sa ludia citili pri Vas pohodine.
Nachadzame sa na krizovatke. Krasny dom sme
postavili a teraz je potrebné vykroCit na tu taZsiu
cestu — dat’ naSmu domovu krasnu duSu, aby sa
v riom dobre Zilo.

Tak vykro¢me odvazne tym spravnym smerom.



Zamerom nasho Centra socialnych sluZieb bolo
sustredit’ ¢o najviac druhov socialnych sluzieb na
jednom mieste (ambulantné, pobytové, terénne...).
Centrum socialnych sluzieb Svidnik pozostava zo
Styroch stavebnych objektov:

= Objekt SO 01 — Administrativno-prevadzkovy
objekt (kuchyria, pracovria, kancelaria, Satne,
sklady),

» Objekt SO 02 — Denny stacionar (kapacita: 60
klientov),

» Objekt SO 03 — Celorocné pobytové Zariadenie
pre seniorov (kapacita: 40 klientov),

» Objekt SO 04 - Celoro¢né pobytove
Specializované zariadenie (kapacita: 40
klientov),

Nase zaciatky siahaju do roku 2014, ked' sa od mesta
Svidnik odkupil objekt byvalej materskej Skoly na ulici
Duklianskej za kupnu cenu 240 500,- EUR.

V roku 2015 sa uskutoCnila rekonS$trukcia objektov
SO 01aS002a1.1.2016 sme spustili do prevadzky
prvu socialnu sluzbu (ako jedini vo Svidniku) —



Denny stacionar s kapacitou 60 klientov.
Viytvorenych bolo prvych 10 pracovnych miest.

V priebehu roka 2016 prechadzal rekonStrukciou
objekt SO 03 aod 1.1.2017 sme zacali vtomto
objekte prevadzku Zariadenia pre seniorov
s kapacitou 40 klientov. Vytvorili sme dalSich 20
novych pracovnych miest.

Financie boli vyluéne z viastnych zdrojov bez
akejkolvek podpory mesta, Statu, EU a pod.

Zlom nastal v septembri 2018, ked’ po vyjazdovom
rokovani vlady naSe zariadenie navstivil vicepremiér
pre investicie a informatizaciu p. Richard Rasi. Vtedy
sme boli prvykrat podporeni z verejnych zdrojov
formou regionalneho prispevku vo vySke 150 000,-
EUR. Vroku 2019 sme boli podporeni opakovane
sumou 97 879,- EUR. Priblizne rovnaku vySku
finanénych prostriedkov, aktu sme dostali od Statu,
sme viozili na dokoncenie projektu (objektu SO 04)
z vlastnych zdrojov. Tym sa nas projekt po stavebnej
stranke ukondil.

V objekte SO 04 spustame od 1.10.2019 prevadzku
Specializovaného zariadenia, kde najde svoj domov
dalSich 40 klientov a dalSich 30 zamestnancov tu
najde pracu.



Budova socidlnych sluZieb pred rekonstrukciou

Toto je vysledok nasho snazZenia:

Celkova investicia presiahla vySku viac ako
1 300 000,- €, bolo vytvorenych 65 pracovnych miest,
pomohlo a pombze sa 80 odkazanym klientom.

Budova socidlnych sluZieb pred ukoncenim rekonstrukcie



Zo starej budovy materskej Skoly vo Svidniku bolo
zrekonS$truované a vybudované nové moderné
zariadenie socialnych sluzieb.

Galéria  fotografii  svedCi, ako v skutoCnosti
prebiehala faza realizacie, vratanie rekonS$trukcie
budovy:

Vystavba Specializovaného zariadenia (SZ)



Vybudované a zrekonstruované nové priestory SZ
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Exteriér zariadenia
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V roku 2018 zariadenie bolo pretransformované na
zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie.

Rok 2019 bol rokom realizacie poslednej etapy nasho
projektu aj za podpory Uradu viady SR a Uradu
podpredsedu viady pre investicie a informatizaciu.

Dakujeme.

Tymto sa rodi nové $pecializované zariadenie
socialnych sluZieb pre seniorov trpiacich demenciou,
Alzheimerovou a Parkinsonovou chorobou.

12



Na krizovatkach zivota je normalne sa bat.

Bat sa, Ci cesta, ktort sme si vybrali, je spravna.
Bat sa neznama, ktoré na nas caka.

Bat sa, koho na nej stretneme, a ¢i nas dovedie do
ciela.

Na krizovatkach Zivota sa da aj zle odbo it aj stratit’
sa v spleti trati. Ale prave to mdze byt novou
prileZitostou.

Tak prevezmime za svoje konanie zodpovednost.
Urobit nieco je vzdy lepSie ako neurobit nic.

Vsetko, ¢o sa nam deje, nech uz to vyzera na prvy
pohlad hocijako zle, sa deje presne tak, ako sa diat’
ma. Ak sa na problémy a situacie diva$ z tohto uhla
pohladu, bude$ vidiet svet a fudi v nom v lepSom
svetle.

To nie je o sebaklame. Ani o hluposti ¢i naivite. To je
0 pozitivnom pristupe. Zije sa s nim [ahSie.
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