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Matka Tereza

Mili nasi cCitatelia,

prostrednictvom nasho ¢asopisu mate moznost nahliad-
nut do Zivota nasho zariadenia.

Atrium Svidnik, n. o. poskytuje vo svojom zariadeni
socialne sluzby v zmysle Zikona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni Zakona ¢.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zdkon) v zneni neskorsich predpisov odborné, obsluzné a
dalSie cinnosti, ktoré su zamerané na prevenciu
nepriaznivej situdcie, rieSenie nepriaznivej situdcie, alebo
zmiernenie nepriaznivej situacie fyzickej osoby,
zachovanie alebo obnovu a rozvoj schopnosti fyzickej
osoby viest samostatny  Zivot, zabezpeclenie
nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych
Zivotnych potrieb fyzickej osoby, rieSenie krizovej situacie
fyzickej osoby a prevenciu socidlneho vyltucenia.

Atrium Svidnik, n. o. zabezpecuje socidlnu starostlivost
prostrednictvom Zariadenia pre seniorov
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a Specializovaného zariadenia zameriavajiceho sa na
osoby trpiace Alzheimerovou chorobiu, Parkinsonovou
chorobou a demenciou rézneho typu etioldgie.

Celkova kapacita prevadzky na Duklianskej 25 vo Svidniku
je 40 prijimatelov socidlnej sluzby (dalej len PSS),
z ktorych 16 su PSS zariadenia pre seniorov a 24 su PSS
Specializovaného zariadenia.

Atrium Svidnik v oblasti byvania bude pokracovat
v zabezpeceni spokojnosti s ubytovanim prostrednictvom
udrzby jednotlivych izieb, ich estetickou Upravou
a dosiahnutou efektivnou funkénostou podla
individualneho zaujmu PSS. Budeme podporovat
a motivovat PSS, aby si zadovazili osobné upomienkové
predmety, ktoré im budu pripominat rodinu a domacnost.
Tymto chceme prispiet k vacsej pohode a spokojnosti
s osobnym Zivotom PSS v zariadeni azamedzit pocitu
osamelosti, rezigndcie aniekedy aj frustracie
z dlhodobého odluc¢enia zo svojho prirodzeného
prostredia.

Od januara 2020 vramci neziskovej organizacie sme
spustili novd prevadzku socidlnych sluzieb ato
Specializované zariadenie s kapacitou 40 prijimatelov
socialnych sluzieb a dalSich 30 zamestnancov. Uvedena
prevadzka je umiestnenad v zrekonstruovanej
a nadstavenej budove, ktora spifia materialno- technické
a prevadzkové podmienky v sulade s platnou legislativu.
Pri poskytovani socidlnej sluzby dbame na individualne
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potreby jednotlivych prijimatelov. Hlavny doraz tiez
kladieme na socidlnu rehabilitaciu. Snahou je teda ulahdit
pristup k potrebam bezného Zivota, ktorych zaobstaranie
sa pre ludi sdiagnézou Alzheimer, Parkinson alebo
demencia stava naroc¢né.

Co nam priniesol rok 2020 ...

V mesiaci JANUAR nas navstivil sibor OLSAVCAN, ktory

nas potesil a zabavil vybornym folklérnym programom...




Ve

Medzinarodny den Zien
8. 3. 2020

Tak ako kazdy rok, aj tento rok sme oslavovali MDZ v
nasom zariadeni. VSetkym Zenam prajeme vsetko
najlepsie....




COVID - 19

V marci sme zacali bojovat s nelahkou medzinarodnou si-
tudciou COVID - 19. Kedy vzhladom k aktudlnej epidemi-
ologickej situacii — vyskytu chripkového ochorenia vede-
nia Atrium, n.o. rozhodlo a pristupilo k zakazu ndvstev od
09.03.2020.

PreZivali sme to ,na vlastnej koZi“ — bolo to pre nas tazké
a neprirodzené. Nasi seniori (a nielen oni) sa citili osa-
melo.... Takze vSetky tie ,nenormalne” a neprijemné po-
city Uzkosti, obav, neistoty, hnevu boli Uplne normalne
v tejto neStandardnej situdcii a preto sa nas persondl sna-
Zil o to, aby sme to spolo¢nymi silami zvladli a sprijemnili
sme si chvile spolo¢nymi aktivitami.

Opatrenia proti Sireniu ochorenia COVID-19 sa postupne
uvolfovali. Hoci sa podmienky povinného nosenia
rusok zmiernili, nadalej patria k jednym z klucovych
preventivnych opatreni. Daldimi déleZitymi krokmi v boji
proti ochoreniu COVID-19 su doékladné umyvanie ruak
a dodrziavanie dostato¢ného odstupu.

Dbame aj nadalej na zakladné hygienické opatrenia
doma, v exteriéri i na pracovisku. Ochorenie COVID-19
moze prenasat i ¢lovek, ktory nema priznaky.


https://korona.gov.sk/co-je-covid-19/
http://www.uvzsr.sk/docs/letaky/Ruska_navod_letak.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/letaky/Ruska_navod_letak.pdf

Testovanie zamestnancov a klientov
zariadenia

Asociacia neverejnych poskytovatelov socidlnych sluzieb
SR firmou Medirex vo Stvrtok 14.05.2020 vykonala v
Zariadeni pre seniorov a v Specializovanom zariadeni
Atrium Svidnik, n.o. testovanie zamestnancov v suvislosti
s pretrvavajucou pandémiou nového koronavirusu. Na
mieste bolo odobranych 65 vzoriek, pricom vysledky
testov vylucili pritomnost ochorenia COVID-19 u vietkych
zamestnancov. Nasledne boli testovani aj prijimatelia
rychlotestami, ktoré boli dodané MPSVaR. Vsetky
vysledky testov boli negativne.




A takto sme travili ¢as pocas
pandémie — COVID 19

V naSom zariadeni sa stdle nie¢o deje nasSe milé socialne
pracovnicky, pracovné terapeutky, opatrovatelky a
vlastne vsetci prispievaju k aktivnemu Zivotu v naSom
zariadeni.....

Pripravy na Velka Noc 2020
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Ovocny den

7. aprila sme pripravili pre vSetkych v naSom zariadeni
ovocny den, alebo den zdravia. Pochutili sme si na
cerstvom ovoci. Ochutnavka bola spojena s prednaskou,
ktoru pripravili socidlne pracovni¢ky spolu s pracovnymi
terapeutkami.
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Med z pupavy

LieCivd pupava. Rastie takmer vSade ako burina. Pritom
mozZno neviete, Ze pupavovy kvet, listy i koren su nabité
lieCivymi latkami. Z vitaminov je to najma vitamin C, K, A,
B6, thiamin, riboflavin, z mineralnych latok Zelezo, vapnik,
draslik, horcik, zinok, kyselina listova. Pupava aj
detoxikuje, lieci alergie, zniZuje cholesterol, ma ZI¢opudné
a mocopudné ucinky. A preto aj my sme si pripravili tuto
lie¢iva medicinu.
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Ma4j

Tak ako kazdy rok, aj vtomto roku druha majova nedela
patri vSetkym mamickdm. Spominame a ctime si vSetky

mamicky a to nielen tuto mdajovu nedelu, ale vZdy na nich
s laskou myslime.

Kvety pre mamu

Vsetky kvety do rik mamy,
skladam ako drahokamy.
: Za jej lasku, plmii nehy,
o za zelené detské brehy.
ha Za jej Stedrost, starost'v hlave,
: '& za dni $tastné, za dni hravé,
za rozpravky nad koliskou,
za to, Ze vZdy stoji blizko.
Mamicka, prajem Ti vSetko najlepsie ku Driu matiek.
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Pracovna ¢innost
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Pecenie

S nasimi Sikovnymi gazdinkami si spolocne pecieme aj
chutné kolace, ktoré si zakladdme do nasej spolo¢nej

zbierky novych receptov.
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Touto cestou chceme popriat nasim milym oslavencom
vela zdravia, Stastia, lasky a Zivotnej harmonii...., ktori v
predchadzajucom obdobi mali svoj sviatoény den, alebo
ho este len budu mat. Vsetko najlepsie....
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Oslavenci ZPS a SPZ

p. Medvid' Stefan — 69 rokov

p. Benova Julia — 93 rokov

p. Ka€mdarova Maria - 86 rokov
p. Senajovd Anna — 80 rokov
p. Hicarova Elizaveta — 82 rokov
p. Andrejkovad Maria — 87 rokov
p. Fran¢dkova Anna - 82 rokov
p. Bu¢kovd Mdria - 83 rokov

p. Kimakova Terézia - 82 rokov
p. Hribikova Anna - 81 rokov

p. Surgentovd Anna - 86 rokov
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. Nemcova Anna - 68 rokov

. Jurinova Anna - 76 rokov

. Zukovi¢ova Maria - 85 rokov
. Pichani¢ova Anna - 87 rokov
. Ferencova Maria - 77 rokov
. Bruskova Olga - 85 rokov

. Skrabova Anna - 87 rokov

. Harajdova Olga - 87 rokov

Oslavenci SPZ

T © © T T T T T T T T T T T T T

. Kanuchova Milota — 77 rokov
. Ke¢keSova Helena — 87 rokov
. Hanis Jan - 89 rokov

. Spakova Helena - 88 rokov

. Cimbalova Anna — 88 rokov
. Kalinakova Maria - 88 rokov

. Zozuldkova Anna - 84 rokov

. Chroma Matilda — 83 rokov

. Veselovska Helena — 87 rokov
. Hanisova Frantiska — 75 rokov
. Slackd Veronika — 93 rokov

. DZzuganova Anna — 77 rokov

. Dimunova Maria — 89 rokov

. Hisem Jozef — 81 rokov

. Babjakovd Maria — 93 rokov

. Demjanova Terézia - 89 rokov
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p. Barnova Helena — 82 rokov
p. Harvis Michal - 81 rokov
p. Jus¢enkovd Anna — 86 rokov

SPOMIENKA NA ZOSNULYCH

Je taka chvila. Skonéi sa Zivot, zatne spomienka.
Vytryskne zo srdca ako utajeny pramen a rozlieva sa do

p. Peter Humenik vo veku 87 rokov,

p. Helena Feriova vo veku 92 rokov,

p. Anna Stupakova vo veku 84 rokov,
p. Slivinsky vo veku 87 rokov,

p. BoZena Stefanskd vo veku 78 rokov,
p. Anna Pagacova vo veku 88 rokov.
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V mene celého nadsho zariadenia ATRIUM, n. o. by sme sa
radi podakovali vSetkym sponzorom, ktori ndm prispeli

finan¢ne alebo vecnymi darmi na jednotlivé podujatia a

aktivity, organizované pre nasich obyvatelov. Velmi si

vazime tuto spolupracu a verime, Ze nam ostanu verniiv

dalSom obdobi.

Sponzori, ktori nas podporili:

JANAMAKQO, s.r.o.

Spolo¢nost PHILIP MORRIS Slovakia venovala pre nase
zariadenia tablety s mobilnym internetom predplate-
nym na rok

nadacia KtoPomo6zZeSlovensku

p. KaprySovej - dcére nasej klientky, ktord ndm daro-
vala balicek ochrannych pomécok

Valentine Ferc¢dkovej za sladké kolace ku diiu matiek
spolocnost Profesional support, ktord ndm prostred-
nictvom Asociacie poskytovatelov socidlnych sluZieb v

tychto nelahkych ¢asoch venovala 13 kg profesional-
neho dezinfekéného pracieho prasku
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konatelovi spolo¢nosti Q-MEDICAL s.r.o. panovi Janovi
Kacuriakovi, ktory nam venoval 100 kusov jednorazo-
vych ochrannych rusok

spolo¢nosti Trencianske minerdlne vody, a.s., ktora
nasmu zariadeniu darovala paletu Mitickej mineralnej
vody

pani Babjakova nas obdarovala ruskami, ktoré sa stali
sucastou nasho kazdodenného zivota".

Vdaka patri aj MUDr. lhnatovej za tablet, ktory veno-
vala nasim klientom, aby sa mohli aj prostrednictvom
modernej techniky spojit so svojimi blizkymi.

Dakujeme Mestskému dradu Svidnik za poskytnutie
dezinfekéného prostriedku na dezinfekciu ploch pre
nase zariadenie.

Dakujeme spolo¢nosti Vospol s.r.o - konatelovi Rado-
vanovi Olejarovi za krasny Dar pre naSich klientov,
ktori v tento ¢as nemozu prijimat navstevy a vidiet svo-
jich blizkych. Zariadenie pripravujeme k pouZzivaniu - o
moznosti video hovoroch s blizkymi budeme informo-
vat.
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https://www.facebook.com/photo.php?fbid=667701830464954&set=a.131419317426544&type=3&eid=ARChPH21zCu2w83m20ueBW0zbViJKJ-bFfMDVKEyFkkQB7X9JoNN-c_a22kU5UL2mS9dFpbC7FYPtO7i
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=667701830464954&set=a.131419317426544&type=3&eid=ARChPH21zCu2w83m20ueBW0zbViJKJ-bFfMDVKEyFkkQB7X9JoNN-c_a22kU5UL2mS9dFpbC7FYPtO7i

ATRIUM

,Dosgtojny
a aktivay Zivot
Qaj v seniorsfom
vehu'






