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Mili naSi Citatelia,

dovolujeme si Vam predstavit druhé cislo cCasopisu
Svidnicke Atrium, ktoré vydavame pre VaSe poteSenie,
poucenie a zabavu.

Tohtoro¢né leto v naSom zariadeni aj napriek
obmedzeniam suvisiacim so Sirenim koronavirusu bolo
bohaté na aktivity. Kazdy den sme zacinali kratkym
cviCenim s rehabilitatnou pracovni¢kou. Netrénovali sme
len telo, ale aj pamit’ pomocou pamétovych cviceni, do
minulosti a spomienok sme sa vracali prostrednictvom
reminiscencnej terapie. Ak nadm to pocasie dovolilo,
venovali sme sa terapeutickym aktivitdm v zdhrade, alebo
na terase nasho zariadenia a letné dni sme vyuzili aj na
prechadzky. Ked’ sme mali dobru naladu, tak sme pocuvali
pekné piesne a spievali. Samozrejme sme sa venovali gj
tvorivym aktivitim. Volny c¢as sme Vam, naSim
prijimatelom, vyplhali kultirnymi a spolo¢enskymi
akciami, na ktorych ste sa zcastiovali av mnohych
pripadoch i aktivne zapajali, ¢o nas vel'mi tesi.

Hovori sa, Ze ¢lovek je nielen chlebom zivy. Ku
kvalitnému a plnohodnotnému Zivotu patri 1 duchovny
zivot. Preto sme vel'mi radi, Ze v druhom polroku sa nam
podarilo zrealizovat’ projekt vystavby kaplnky Svitej
rodiny v letnej zahrade.

Atrium Svidnik, n. 0. kladie doéraz na reSpekt
k zdkladnym  pravam, k ludskej  dostojnosti
a k individualnemu pristupu. To znamena, Ze vnima




Cloveka ako schopného robit’ vlastne rozhodnutia.
Podporu, ktoru  persondl =zariadenia  poskytuje
prijimatel'om, je Sitd na mieru podl'a ich potrieb. Snahou
zariadenia je presadzovanie partnerského, individualneho
a aktivneho pristupu k prijimatelom socialnej sluzby
a jeno  sprevadzanie Kk spoluzodpovednosti
a spolurozhodovaniu. V suvislosti ~ zo zakonom ¢.
448/2008 a zavedenim Standardov kvality do socidlnych
sluzieb v oktobri v naSom zariadeni prebehlo hodnotenie
podmienok kvality poskytovanej socidlne sluzby
zamestnancami Ministerstva prace, socidlnych veci
a rodiny.

Pocas tretej viny pandémie z dovodu opakovaného
vyskytu pozitivne testovanych prijimatelov zariadenia
podstupilo  karanténu. Vdaka prisnym a v€asnym
opatreniam sa nam podarilo vyrazne znizit' pocet
nakazenych na iba 8 pozitivne testovanych.

Nasi prijimatelia si uvedomuju vaznost’ situacie,
ako aj to, Ze jedinym rieSenim je vakcindcia. Ockovanie
tretou davkou vakciny sme zacali realizovat” hned’, ako
Ministerstvo zdravotnictva SR oznamilo nevyhnutné
inStrukcie. Po konzultacii s lekdrom, ktory posudil ich
zdravotny stav, dostali prijimatelia aj tretiu davku
v mesiacoch november a december.




UKONCENIE AKTIVIZACNEJ CINNOSTI
_ TRENING PAMATI — $k. rok 2020/2021

Aj naSi prijimatelia  sldvnostnym aktom ukon¢ili
Skolsky rok 2020/2021 v aktiviza¢nej ¢innosti "Tréning
pamaiti". Zaspominali si na ¢asy zo Skolskych lavic, na
Skolsky zvoncek i na panov ucitelov.

Pocas tychto tréningov pamiti sme vel'akrat zazili
aj kopec zabavy, vznikli nové priatel’stva, ziskali Sme nové
poznatky, vedomosti ¢i skusenosti a tieto zazitky nam

nikto nemdze vziat'.
A najvicSou radostou a odmenou za celorocnii
pracu a aktivitu bolo L, VYSVEDCENIE".




Leto ... to najkrajSie
rocné obdobie, jemne
pofukujtci vetrik,
leskniica sa rosa v trave,
slnko vystupujuce vysoko
na oblohu, krdel
lastoviciek  poletujiicich
sem atam. Kto nemiluje
toto ro¢né obdobie, na iné
si asi chut’ nenajde.

Mnohi si leto bez melonu nevedia ani predstavit. Tato

sladka aStavnatd chut je neodmyslitelnou sucastou
letnych dni a dokdZe nas osvieZit' a zahasit’ tak sméd.
Okrem toho, ze nam pomaha hydratovat’, obsahuje tiez
mnozstvo vitaminov, ktoré su pre na§ organizmus

prospesné.




Napoje v znameni leta. Pitny reZim, nezahttia len vodu
a mineralky. Vitaminy do tela najlepSie dostanete cez
zdravé limonddy. Preto sme si namieSali osviezujuce
limonady presne podla nasej chuti atak si sprijemnili
doobednajsie posedenie v altanku naSej zahrady.

Kazdym diiom sme starsi a starsi. Je to fakt, s ktorym
ni¢ neurobime, No 0 to dolezitejSie je zobrat’ ho skutocne
na vedomie. S vys$sim vekom ma nas$ organizmus iné
pohybové schopnosti. V rannom detstve sa postupne
rozvijajii koordina¢né schopnosti, potom rychlost, sila
a nakoniec vytrvalost’. V seniorskom veku prichadzaja
zmeny, ktoré sa odzrkadlujuo v telesnej, ale aj na
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psychickej stranke c¢loveka asu ur€itym znakom
opotrebovania organizmu. Pozorujeme vac¢siu nachylnost’
k zdravotnym problémom, no dokaZeme to priaznivo
ovplyvnit’ vhodnym cvi¢enim alebo pohybovou aktivitou.
Najjednoduchsim spdsobom, ako priaznivo ovplyvnit
zdravie, je spravna vol'ba psychickej a fyzickej aktivity,
v kombinacii so zdravym Zivotnym Stylom.

Mali by sme mat na

pamdti, Ze pohyb je

velmi uZitocny pre
nase zdravie skutoéne

v RaZdom veRu.




Skupinové cvicenie so Satkami a overbalmi -
aktivita zamerana na koordinaciu a motoriku. VSetci sa pri
tom dobre zabdvame a mame dobry pocit, Ze sme urobili
nie€o aj pre svoje zdravie.




Rozlucili sme sa s duchovnym otcom Semancom, ktory
v nasom zariadeni sluzil tri roky. Pocas takej kratkej doby
ste nas naucili, ze modlitba je najvicsia sila, ktora tu na
zemi mame, Ze svdtd omS$a je ta najvzéacnejSia chvila
spojenia s Panom JeziSom.

,Dakujeme za Kristovu lisky, Ktori ste ndm
odovzddvali. Do dalsich rokov Vim vyprosujeme
vela BoZich milosti a v dalSom pdsobeni pevné

zdravie, silu a ldsky R prdci, Rtorii vykondvate.




Motivécia a kladny vzt'ah k Zivotu je zakladnym
predpokladom kvalitnejSiecho prezivania staroby a
ndjdenia zmyslu Zivota. Star$i ¢lovek potrebuje pre svoj
zivot dostatok motivécie, potrebuje tu byt pre niekoho a
tiez efektivne a plnohodnotne vyuzivat’ svoj volny cas,
aby mal pocit naplnenia svojho Zivota.

Nasim cielom je zamerat’ sa prave na také aktivity,
ktoré vedu k aktivhemu vyuzivaniu vol'ného ¢asu nasich
prijimatel'ov, k podpore ich samostatnosti a sebestacnosti
v sebaobsluznych tkonoch, ako aj v styku s okolim a
komunitou. Vo vol'nom ¢ase sa mozu rozhodnut’ pre rézne
aktivity.
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Okrem reminiscencie, pracovnej  Cinnosti,
biblio¢innosti a muzikoc¢innosti na cibrenie a posilnenie
mozgu vyuzivame tréningy pamdéti, ktoré su pre naSich
prijimatel'ov zvlast vel'mi ddlezité. Mnohi z tych, ktorych
eSte pamét nezradza, sa zaujimaju aj o aktualne politické
dianie, sleduju televiziu umiestnent na chodbe alebo na
izbe, pocivaju radio a pravidelne odoberaju dennu tlac. Na
zaklade informécii, ktoré ziskavaja, Casto diskutujeme a
vymiename si  tak
nazory na kultaru, Sport
¢i  politiku. Pocit
domova a pohody
dotvara vona kavicky,
ktora  im pravidelne
pripravujeme.

Piatok je
venovany
spolo¢enskym hram. Niektoré z nich majl uz pravidelny a
dlhodoby charakter. Za zmienku urcite stoji spomenut’
asponi niektoré: Bingo, Clovege, nehnevaj sa!, Sach,
Dama, kartové hry — Sedma, Zolik, Cierny Peter a iné hry,
podla poziadaviek nasich prijimatel’ov.
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Nasou obliibenou hrou je BINGO, kde na Ronci
hry sa viaceri s radostou pochvdlia vyhrou nad
svofimi siiperma.

Malovanie, tréning pamdti a spolocenské hry -
neodmyslitelnd sicast ndsho bytia v zariadeni....
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Muzikocinnost v sprievode ndsho skyelého pina
muzikanta Michala
Kanalosa ...
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Medzindrodny  deit  Cokolddy  je  oslavou
najpopulérnejSej sladkosti na svete — cokolady.

Cokolada je okamzitym zdrojom energie pre telo i
dusu, pomédha odstraiiovat napitie a stres a zaroven
vyvolava v ¢loveku prijemné pocity a pokoj.

Dent ¢okolddy je urceny pre vsetkych milovnikov
cokolady. My tieZ medzi nich patrime, a tento sladky deni
sme si naplno vychutnali.
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Sikovnost  nafich  prijimateliek
socialnych sluzieb nepoznd hranic.
Nicoho sa nebojime, vSetko krasne
vyrobime... NaSe Sikovné damy

vyuzili svoju zrucnost’ a vyrobili
nielen  krasne SperkovniCky, ale
aj rozne iné dekorativne predmety.




Jednou z foriem vzdelavania je aj univerzita
Stvrtého veku, ktora ako projekt bezi aj v naSom zariadeni
vd’aka lektorke PhDr. Terézii Fertalovej, PhD.

Naposledy seniori absolvovali seminare na témy:
,Diabetes mellitus®, ,,Choroby pohybového aparatu*,
»Choroby krvi a krvotvorby. Prijimatelia boli
oboznameni z mnozstvom zaujimavych moznosti, ako sa
lepSie starat o svoje
zdravie. Hovorilo sa o
Skodlivosti  fajcenia a
pozivania alkoholu, o
zdravej strave, potrebe
fyzického  pohybu a
d’alsich aspektoch
vplyvajucich  na  ich
zdravie.




JESEN V NASOM ZARIADENI

Leto je uz nenavratne za nami a po dlhych, teplych a
slne¢nych dioch sa k slovu hlési jesen.
Jeseni je roné obdobie, ktoré k nam prichadza vzdy v
rovnakom case, ako Svihnutim carovného pratiku. S
krasneho a teplého leta sa Casom vytvori chladnejsie, ale
zato pestrejSie obdobie jesene. Je to vlastne priprava
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prirody na tuhu a chladnt zimu. Je to obdobie, kedy sa

priroda uklada na zimny odpocinok. Prichodom jesene sa
meni cela priroda, meni sa vSetko vokol nés. Listy stromov
najskor zmenia farbu zo zelenej na ZIti az na oranzovl a
potom pomaly opadaju na zem, na ktorej

vytvaraju farebné koberce.

Ani si neuvedomujeme, aké je len pre nas obdobie jesene
dolezité. Zahrada, o ktoru




sme sa po cely rok usilovne starali, nam vyda svoje
bohatstvo. Posledné letné luce nas vylakali von na
brigadu. Do prac sa zapojili vsetci, ktori usilovne zbierali
suché konare, smeti a hrabali popadané listie, aby sme
spoloc¢ne pripravili zdhradu na zimny spanok.
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NASE SIKOVNE
GAZDINKY

Jesenné plody, ktoré
dozreli v nasSich
zahradkach, sme
vyuzili a upiekli si
sviezi jablkovy kolac,
na ktorom sme si vSetci
pochutnali...**@




NAVSTEVA SVATEHO OTCA

Papez FrantiSek na Slovensku
12. - 15. september 2021

Na oficialnu navstevu Slovenska pricestoval
vnedelu 12. septembra papez Frantisek. ISlo o 34.
apostolskt cestu péapeza FrantiSka pocas jeho viac nez
osemrocného pontifikatu. Zarovein islo o Stvrta navstevu
hlavy katolickej cirkvi na Slovensku. Navsteva papeza
Frantiska je vynimocna udalost’ pre vsetkych.

Rovnako aj my sme mali moznost prezit sv.
liturgiu pri prilezitosti povySenia tUctyhodného a
zivotodarného kriza prostrednictvom televiznej obrazovky
u nés v zariadenti.




OKTOBER — MESIAC UCTY K STARSIM

Tak, ako v prirode
ubiehaju rocné obdobia,
tak nejako sa i Cloveku
mina rocik za rocikom a
pomaly nastava jesen
Zivota. Cas na
spominanie — spomienky
su pestré, ako ta priroda
na jesefl.

N4jdu sa v nich chvile
Stastné, ale aj vazne a
smutné obdobia. Roky
pribudaji nenapadne,
¢lovek si ich pri tych

kazdodennych
povinnostiach nestaci

uvedomovat. Sem tam
nie¢o zaboli, zdravie
uz nie je také, aké byvalo, clovek akosi nestiha porobit’
robotu, ktord mu v minulosti nerobila problém, ubuda sil,
pribada vrasok, vlasy sa zabeleju striebrom, az jedného
dila je tu staroba. Star$i I'udia si zasluZzia ovel'a vacsiu Gctu
a vdaku, ako sa nam zd4, a to nielen v oktobri, ale pocas
celého roka.
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KAPLNKA SVATEJ RODINY

Koncom oktébra sa nadm podarilo dokoncit’
vystavbu kaplnky. V letnej zdhrade sa povznaSa ako
symbol ochrany nad nasimi obyvate'mi a zamestnancami
zariadenia. Kaplnka je polkruhovou stavbou
a obdiznikovym podorysom. V kaplnke je osadena ikona
Svitej rodiny — Pana JeziSa, Panny Marie a Svitého
Jozefa, ktorym je zasvétena nasa farnost’.
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SVIATOK VSETKYCH SVATYCH

“°
8 <
Sviatok VSetkych svitych 1 Pamiatka zosnulych
neodmyslitel'ne patria k tomuto jesennému Casu. Aj my
sme spoloc¢ne zapalili plamienok sviecky pre vsetkych
tych, ktori odisli do
neba, ale stale ziju
VnaSich srdciach a
mysliach.




ZIMA V NASOM ZARIADENI

ADVENTNY VENIEC

Adventny veniec je snadd’ prvou vianoc¢nou dekoraciou,
ktora doma pripomina prichod Vianoc. Aj tento rok sme
sa prihlésili do sutaze o
»Najkrajsi adventny
veniec*, ktory sme si
spolo¢ne vyrobili
z Cerstvej a vonavej
¢eCiny. Umiestnili sme
sa na krasnom |l
mieste.




PRISIEL K NAM MIKULAS ......

Tento rok je pre prijimatelov v zariadeni mimoriadne
tazky, bojuju s izolaciou aj strachom. Nast'astie, mame
vyborny kolektiv zamestnancov, a tak aj v nasom zariadeni
dostali prijimatelia krasne balicky a tradi¢ny Mikulas sa
tak oslavoval, ako sa patri. Dakujeme vsetkym, ktori

pomdhaju a nd$ velky obdiv patri zamestnancom, ktori
prijimatelov v tejto narocnej dobe obklopuju laskou
aobetavo sa 0 nich staraju. Oni to zase oplatia svojou

dobrou naladou, radostou zo Zivota a zmyslom pre
humor. My sa vSak uz teraz
vSetci teSime na buduci
rok, pretoze Mikulas,
anjelik a Cert sa u nas citili
dobre a prislabili, ze
skoSom plnym dobrdt,
pridu aj o rok.




VIANOCNE PECENIE

Vianoce bez sladkosti a vianocného peciva si dnes
uz sndd’ nedokazeme ani predstavit. Bez nich by neboli
uplné a dokonalé. Vedeli ste, Ze tradicia viano¢ného
pecenia siaha aZ do 16. storoc¢ia? NaSe Sikovné gazdinky
napiekli samé dobroty.
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VIANOCNE SVIATKY

Vianoce ..... sviatky, na ktoré sa tesi azda kazdy

¢lovek, ¢iuz je diet'a alebo stard mama. Dar¢eky by nemali
byt symbolom Vianoc, su iba pozornost'ou z lasky. Nielen
na Vianoce, ale aj pocas roka by sme si mali vazit' l'udské
hodnoty, ako je
laska,  pohladenie,
asmev, ochota,
trpezlivost’ a
podpora. Mali by
sme si viac odpustat’
a menej] sa hadat.
Nemali by sme
zabudnut’ na svojich
najblizSich. Vianoce
st predovSetkym sviatkami rodiny a domova. Nie je vSak
kazdému dopriate, aby Vianoce stravil so svojimi
blizkymi.

Nddherné Vianocné sviatRy plné radosti, poRory
a odpiistania, R tomu vela spoRojnosti, do
nového roku 2022 $tastia, zdravia Vdim zo srdca
praje RoleRtiv Atrium Svidnik, n. o.
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PREDVIANOCNA KAPUSTNICA

Rozsvieteny viano¢ny
strom¢ek,  predvianocna
kapustnica s  panom

riaditel'om a
zamestnancami vniesli
¢aro Vianoc do nasho
zariadenia. Okrem

kapustnice sa podaval
pravy viano¢ny pun¢ a nechybalo ani viano¢né pecivo s
tonmi Vianocnych kolied Pavla Tokara.




Kol’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok?

Vela — malo?
Ked’ je léSka, neméie Wi Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok?
byt mala. Laska je s rica i vy

vzdy vel'ka. Laska matie
najkrajsie privlastky.
Je dobrotiva, milosrdna,

e
® slané

¢« BooW
g

nezavidi, nenadiva sa...
Necaka odvetu, vsetko
pretrpi.

V zariadeniach pre seniorov zije mnoho opustenych
starkych, pre ktorych je navsteva blizkych skor raritou.

Nehovoriac o sucasnej epidemiologickej situacii, ktora ich
v dosledku ochrany zdravia izolovala od sveta eSte viac.
Mnohi z nich na Vianoce necakaju Ziadne darceky.

A prave preto vznikla krabickova vyzva.

Tak, ako minulého roku, aj tohto roku sme sa stali
sucastou toho vel'kého projektu a vSetci nasi prijimatelia
dostali darcek od neznamych l'udi s velkym srdcom.
Dokonca sme v poslednych diioch pred Vianocami mali
balikov viac ako klientov, preto sme sa s daréekmi podelili
aj so seniormi z denného stacionara. V poradi druhy rok
sprijemnia Vianoce naS$im seniorom.

Srde¢ne d’akujeme detickam a ucitel'skému zboru
Spojenej Zakladnej Skoly vo Svidniku, mestu Svidnik,
znamym, neznamym, vSetkym, ktori mysleli na naSich
seniorov. Priniesli nam S$katule balené slaskou plné
roznych drobnosti aj milych venovani od deti.
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Velké ,DAKUJEM* v tejto dobro¢innej akcii za
spolupracu a ochotu patri JARMILE ILCISKOVEJ,
ktora nam umoznila zo svojej BIO PREDAJNE vo
Svidniku spravit’ zberné miesto pre krabice plné lasky.

Velka vdaka patri aj vSetkym, ktory nezabudli na
naSich senioroch aobdarili ich aj prostrednictvom
projektu ,,Vianoény zazrak* @04

DAKUJ EME@
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PRVA STOROCNICA V NASOM
ZARIADENT

pani MARIA HOSAKOVA
21. 11. 2021
osldvila Rrdsne Zivotné jubileum

100 ROKOV
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Zivot pani HoSakovej.

Pani Maria sa narodila 21. 11. 1921 v obci
Makovce rodi¢om Helene a Jurajovi Cepovym. ako druhé
dieta ajedind dcéra mala 3 bratov. Otec pracoval cely
zivot na lesnej sprave v Malej Pol'ane, matka pracovala
na JRD druzstve a starala sa 0 gazdovstvo.

Pani Maéria po absolvovani §tidia na zakladne;j
Skole, ktori navstevovala v Havaji (II. stupen v obci
Makovce) pracovala na gazdovstve. Ako 18-ro¢na sa
vydala a s manzelom Fedorom spolu vychovali 4 deti,
dcéry Mariu a Annu, synov Fedora a Michala. Spoloc¢ne
si postavili dom v obci Mala Pol'ana. Manzel pracoval ako
lesny robotnik a pani Maria robila na druZstve. Zivot mali
tazky, ale vd’aka manzelovi, ktory bol pracovity a vzdy
sa vedel postarat’ o rodinu v dobrych aj v zlych ¢asoch, to
spolo¢ne zvladli. Najviac v zivote ju teSila praca, bola
vychyrena kucharka a ako rodina prezradila, aj z ni¢oho
vedela uvarit’ dobré jedlo. Medzi 'ud'mi bola obl'ibena,
rada si zaspievala aj povtipkovala. Spolu s manzelom rada
chodila do cerkvi, ked’ze manzel bol kantorom. Ako roky
ubiehali, deti vyrastli, postupne si zalozili svoje rodiny a
prisli i vnicata. Pani Maria rada spomina na svadby a
krstiny, kde sa stretla celd rodina. Svojim detom
a vnucatdm najradsSej varila pirohy, halusky a vSetky
mucne jedla.

Manzel zomrel ako 74 ro¢ny a pani Maria ostala

v dome sama az do roku 2019. Ako roky pribudali, sily
ubudali a zhorSoval sa 1 zdravotny stav, a tak p. Méria vo
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veku 97 rokov 16.4.2019 prichadza do zariadenia Atrium.
V zariadeni sa vel'mi rychlo zadaptovala a nasla si okolo
seba dobrych I'udi (kamaratok), s ktorymi travi vel'a ¢asu
auziva si svoj zivot. Rada si zaspieva, pozrie politiku a
spomina na staré dobré casy. Svoju veselu povahu
a pozitivhu energiu ndm uz neraz ukazala a ziskala si
srdcia nas vsetkych.
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Mild pani Mdria ....,

kazdy z nas je akymsi putnikom na ceste zivotom. Vzdy,
ked prejdeme istd Cast’ svojej pute, odpocinieme si,
zaspominame si na to, o je uz za nami. Prave dnes sa nasa
jubilantka obzrie spit a poloZi si otazku: Co vietko som
zazila? 100 rokov ... Ak4 to doba! Mlada s nadejou ste
hl'adeli na svet, zalozili ste si rodinu, prisli vytizené deti a
snimi kazdodenné radosti, ale aj starosti. V duchu si
premietate rdna poznaCené nespavostou, plné zhonu.
Spominate si na prvé horucky a detské choroby ¢i strach o
svoje deti. Dnes su uz Vase deti dospelé a vedia plne
ocenit’ velkost’ vasej obetavosti a lasky, vsetko, o ste pre
nich urobili a eSte stdle robite. Roky Vasho Zivota
vytvaraju bohati mozaiku statocne prezitého Zzivota.
Mnoho si pamétate, nieco je uz zabudnuté. No jedno viete

-----

Mild naSa jubilantka, drahd pani Maria, doZivate sa
v tychto dioch krdsneho a neopakovatelného veku.
Dovol'te mi, aby som v mene pani majitel’ky, nasho
zariadenia a celého kolektivu k Vasim tajnym tuzbam a
Zelaniam, ukrytym v hibke srdca, pripojila i nase. Zelame
Véam pevné zdravie, vela radosti, Stastia, pohody a lasky

na Mnohaja i blahaja lita .
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VSETKYM OSLAVENCOM

SRDECNE BLAHOZELAME!

V Zivote RaZdého z nds sii chvile jedinecné a
neopakovatelné. Takou neopaRovatelnou chvilou v
Zivote cloveka je urcite aj oslava narodenin. AR sa jednd
0 oRrihle Zivotné jubileum, je to chvila o to viac
vynimocnejsia. Prajeme Vim vSetRo najlepsie, nech Vim
dd Pdin Boh zdravie, lisku, Stastie a Rrdsnu a poRojnii

Jeseti Zivota.
Barnova Helena 9tr.
Bilasova Anna 83r.
Borisova Katarina 59r.
Cervetiakova Anna 82r.
Denisova Anna 88r.
Dercova Anna 82r.
Duncakova Anna 89r.
Fucilova Helena 72r.
Gulikova Anna QOr.
Hecova Maria 80r.
Hosakova Maria 100r.
Jur¢ova Anna 82r.
Kanuk Jan 79r.
Karoliova Pavlina 87r.
Lechman Juraj 82r.
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Madejova Anna
Malenka Anna
Rusinkova Helena
Stropkovi¢ova Anna
Supsékova Anna
Tothova Anna
Zeliznakova Anna

Alexovicova Anizia
Artim Michal, Mgr.
Babec Vladimir
Babecova Helena
Cabitiak Jan, PaedDr.
Cellarova Tamara
Ducarova Anna
Halkova Zuzana
Hrinkova Anna
Husakova Anna
I1¢iskova Maria
JurCova Maria
Kalindk Jan, Mgr.
Kurtyova Anna
MatkobiSova Maria
Skaskova Maria
Simkova Emilia, Mgr.
Simoni¢ova Eva
Vasilenko Mikulas
Zajacova Anna
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84r.
79r.
93r.
78r.
89r.
79r.
84r.

85r.
85r.
Qr.
85r.
83r.
.
95r.
86r.
87r.
80r.
88r.
92r.
T4r.
8lr.
82r.
9r.
76T.
T4r.
8lr.
85r.




NAVZDY NAS
OPUSTILI

Harajdova Ol'ga 1 30.7.2021vo veku 88 rokov
Demjanova Terézia 1 12.08.2021 vo veku 90 rokov
Corbova Jana, PaedDr. + 02.09.2021 vo veku 61 rokov
S¢erbova Paraska + 19.09.2021 vo veku 84 rokov
Vaskaninova Anna § 23.09.2021 vo veku 92 rokov

SPacka Veronika + 01.10.2021 vo veku 94 rokov

Ldskg poznd svoju bRy aZ v fodine odliicenia ...
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Nase uprimné pod’akovanie patri sponzorom a
darcom, ktori finanénymi alebo materidlnymi darmi
prispeli ku skvalitneniu poskytovanych socialnych sluzieb
nasim prijimatelom.

Pevne verime, ze VasSu priazen si zachovame
nad’alej aaj Vv nasledujicom roku 2022 sa rozhodnete
podporit’ naSe zariadenie.

Touto cestou sa chceme v mene nasho zariadenia
ATRIUM Svidnik, n. 0. pod’akovat’ vSetkym, ktori nas

podporili:

» lekaren MEDIC,

» poslancovi Presovského samospravneho kraja p.
Vookovi a mestskému poslancovi p. Olejarovi,
ktori nas obdarili Cerstvym ovocim,

> Pekarent Sandal - za kolace, ktoré nam darovala,

» TALESA, s. r. 0. — za darovanie maéisovych
vyrobkov,

» Slovenskému cdervenému krizu za Vianocéné
potesenie pre nasich zamestnancov,
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> Zziakom a ugitefom z CZS sv. Juraja vo Svidniku
za ruéne vyrobené pozdravy pre naSich
Zzamestnancov,

» pani Vasilenkovej za suSené hriby do vianoc¢nej
kapustnice pre naSich seniorov,

» ziakom a ucitelom zakladnej Skoly na Spojenej
Skole Svidnik, dobrovolnikom - jednotlivcom,
ktory nam pripravili ,krabice s darcekmi®
k Vianociam pre nasich seniorov.

DAKUJEME

Velmi si to vdZime a prajeme Vim v roku 2022
vela tispechov v osobnom Zivote i v podnikani a
tesime sa na dalsiu spolupricu s Vami.
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