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. Uvod

Neziskova organizacia Atrium Svidnik, n.o. poskytuje socialne sluzby
prostrednictvom Zariadenia pre seniorov a Specializovaného zariadenia
zameriavajuce sa na osoby trpiace Alzheimerovou chorobou a Parkinsonovou
chorobou a demenciami rézneho typu etiologie. Socialnu starostlivost zabezpecCujeme
v duchu holistického pristupu s reSpektovanim jedineCnosti kazdého jedného
prijimatela socialnej sluzby. Snazime sa o socialnu sluzbu Situ na mieru individualne
vSetkym, ktori su odkazani na pomoc inych.

Atrium Svidnik, n.o. v ramci vizie organizacie poskytuje vysoko kvalitné socialne
sluzby, ktoré napifiaju individuaine potreby prijimatelov a reSpektuje ich zakladné
[udské prava a slobody. Je miestom, kde prijimatelia socialnej sluzby maju pocit
bezpecia, déstojnosti, domova a ochrany a zamestnanci k nim maju fudsky a odborny

pristup.

» Nie je doleZité to, o robime, ale RolRo ldsky do svojej

&nnosti vioZime. “

Poslanim zariadenia je vytvaranie podmienok a poskytovanie sluzieb, kde
hlavnou prioritou je prijimatel, ktory ma dostato¢nu kontrolu nad svojim Zivotom
a zariadenie vnima ako svoj domov. Vytvarame a umocfiujeme pocit domova a
umoznujeme prijimatefom socialnej sluzby zostat v maximalne moznej miere
rovnocennym clenom spolo¢nosti. NajdolezitejSim je pre nas prijimatel. Snazime sa
uspokojit jeho potreby a predstavy o vlastnej existencii, dbame na osobitny pristup v
praci a vytvarame podmienky zivota, ktoré podporuju samostatnost jednotlivca podla
jeho zdravotnych moznosti. Podat nasSim seniorom pomocnu ruku, pracovat’ s nimi s
dostatoCnou trpezlivostou, vytvorit' si k nim individualny pristup, snazit sa ich aktivne
zapajat do Cinnosti, ktoré su organizované v naSom zariadeni, je ta cesta, ktorou sme
sa vydali.

Sustavne sa usilujeme o zvySovanie kvality poskytovanej socialnej sluzby.
Svojou sluzbou, postojom a pracou vyjadrujeme zaujem o prijimatela. Nas tim tvoria
kvalifikovani odbornici z oblasti socialnej prace, oSetrovatelstva a opatrovatelstva.
Charakterizuje ich nielen vysoka profesionalita, ale aj maximalna starostlivost a

ustretovy pristup k seniorom. Sme zariadenie, ktoré poskytuje socialne sluzby
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hodnotené na najvysSej urovni a dosahuje tak celkovy stupen plnenia podmienok

kvality poskytovanej socialnej sluzby.

Il. Charakteristika organizacie

Neziskova organizacia Atrium Svidnik, n.o. so sidlom: Duklianska 653/25,
Svidnik, vznikla dna 15.7.2016 zapisom do registra neziskovych organizacii
poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby pod ¢. OVVS-532/2016-NO na zaklade
rozhodnutia Okresného uradu v PreSove — odbor vSeobecnej vnutornej spravy, podla
§ 11 ods. 1 zadkona o neziskovych organizaciach v platnom zneni (dalej len ,Zakon®).

Na =zaCiatku neziskova organizacia zabezpeCovala socialne sluzby
prostrednictvom Zariadenia pre seniorov. V roku 2019 socialna sluzby bola
pretransformovana na Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie
s celkovou kapacitou 40 prijimatelov socialnej sluzby (16 PSS - ZPS a 24 PSS - S7).
Od 1.10.2019 Atrium Svidnik, n.o. zriaduje novu prevadzku na Duklianskej 2263/26
vo Svidniku, ktora poskytuje socialnu sluzbu v ramci Specializovaného zariadenia
s kapacitou 40 prijimatelov socialnej sluzby.

Zariadenie sa nachadza v prijemnom tichom prostredi v intravilane mesta
Svidnik. Objekt je zasadeny do prijemného prostredia, obklopeny zahradou s
moznostou posediet si a relaxovat v prirode. Bezbariérovy vstup zo zapadnej strany
z miestnej komunikacie nenaruSuje vychadzkovy a parkovy charakter okolia
zariadenia. Vzniklo rekonstrukciou a pristavbou priestorov byvalej materskej Skolky.
Zariadenie tvori komplex Styroch pavilonov, v ktorych sa nachadza |6Zkova budova,
budova administrativy spojenej s vlastnou kuchyrou, jedalen a pracovna.

Ubytovacia Cast pozostava ztroch podlazi, kde sa nachadzaju jedno a
dvojldzkoveé izby. Izby su zariadené Standardnym nabytkom, su tu vstavané skrine,
polohovatefné postele a kazda izba ma vlastné bezbariérové socialne zariadenie
s umyvadlom, sprchou a WC. Prijimatelia si so sebou mézu priviezt TV, radio, na
zutulnenie izby spomienkové fotografie a drobné predmety. Kazda izba je vybavena
signalizaciou na privolanie pomoci oSetrujuceho personalu. V zariadeni sa nachadza
recepcia, dva vytahy, miestnosti pre odborny a obsluzny personal, jedalne,
spoloCenské miestnosti a velka spoloCenska miestnost s vyhladom do zahrad.

V spolo¢nych priestoroch su na jednotlivych poschodiach umiestnené informacné
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nastenky pre prijimatelov. Obsahuju jedalne listky, pozvanky, dblezité oznamy
o prevadzke, sluzbach, aktuality a informacie.

Stravovanie sa zabezpecCuje v stravovacej prevadzke. Strava sa pripravuje
podla schvaleného jedalneho listka v sulade so zasadami zdravej vyzivy
a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov podla stravnych jednotiek.
Zariadenie poskytuje stravu racionalnu a diabeticku. Diétna strava sa poskytuje na
zaklade odporucania oSetrujuceho lekara. Jedalny listok sa schvaluje na zasadnuti
stravovacej komisie. Strava sa zvyCajne podava v jedalfiach, v odévodnenych
pripadoch na izbe prijimatela.

Pranie a Zehlenie osobnej bielizne zabezpecCujeme vo vlastnej pracovni,
postelna bielizen sa perie dodavatelskym spésobom. V prevadzke dodrziavame
hygienické a epidemiologické zasady, predpisy a opatrenia.

Relax, prechadzky na ¢erstvom vzduchu ponuka exteriér zariadenia, v ktorom
sa nachadza altanok, novovybudovana kaplnka, letna a zimna terasa vyhrievana
celorocne krbom. K dispozicii je velka zahrada s fontanou, v okoli zariadenia je
dostatok miest na sedenie a oddych. Prijimatelia radi oddychuju aj na terase pred
vstupom do budovy. Rovnako je dostatok miest na parkovanie pre prichadzajuce

navstevy aj personal.
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Nazov organizacie

Atrium Svidnik, n.o.

Adresa organizacie

Duklianska 653/25, 089 01 Svidnik

Typ organizacie

Neziskova organizacia poskytujuca vSeobecne

prospesné sluzby

Registracia OVVS-532/2016-NO
ICO 50435752
DIC 2120336394

Statutarny zastupca NO

Mgr. Adriana Gmitterova

Druh poskytovanej socialnej

sluzby

Zariadenie pre seniorov

Specializované zariadenie

Forma socialnej sluzby

Celoro¢na pobytova

Prevadzky neziskovej

organizacie

1. Zariadenie pre seniorov a Specializované
zariadenie — Duklianska 653/25, 089 01 Svidnik

2. Specializované zariadenie — Duklianska 2263/26,
089 01 Svidnik

Kapacita zariadenia

1. 16 PSS - Zariadenie pre seniorov,
24 PSS — Specializované zariadenie.

2. 40 PSS — Specializované zariadenie.

Riaditel zariadeni

PhDr. Slavko Poptrajanovski, PhD.

Kontakty

Telefon: 054/75 248 94

E-mail: atrium.no@gmail.com

Web: www.atriumno.sk



mailto:atrium.no@gmail.com
http://www.atriumno.sk/
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Galéria fotografii Zariadenia pre seniorov a Specializovaného zariadenia na
Duklianskej 653/25, 089 01 Svidnik
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Galéria fotografii Specializovaného zariadenia na Duklianskej 2263/26, 089 01
Svidnik
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IIl.  Struktara organizacie

Atrium Svidnik, n.o. ako neziskova organizacia vznikla 15.7.2016. NajvysSi

organ neziskovej organizacie je Spravna rada v zlozeni:

1. Ing. arch. Slavomir Gmitter,
2. Helena Skoncova,

3. Bozena Gmitterova.

Statutdrnym organom neziskovej organizacie je riaditelka neziskovej
organizacie Mgr. Adriana Gmitterova — zvolena do funkcie dia 29.12.2017 v zmysle
rozhodnutia spravnej rady neziskovej organizacie zo dna 27.12.2017. Riaditela voli
a odvolava Spravna rada. Organizacné prevadzky neziskovej organizacie su
Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie na Duklianskej 653/25, 089 01
Svidnik a Specializované zariadenie na Duklianskej 2263/26, 089 01 Svidnik. Cinnost
zariadeni riadi riaditel zariadeni. Od 1.2.2018 sa na zaklade pracovnej zmluvy stal
riaditelom zariadeni Atrium Svidnik, n.o. PhDr. Slavko Poptrajanovski, PhD.

Riaditelovi zariadeni su priamo podriadeni koordinatori jednotlivych timov.

Atrium Svidnik, n.o., sa €leni na timy:
A/ Tim zariadenia pre seniorov a Specializovaného
zariadenia,
B/ Tim Specializovaného zariadenia,

C/ Ekonomicko-prevadzkovy tim.

Poradnym organom riaditela zariadeni je:
e porada riaditela,
e Kkomisia verejného obstaravania,
o likvida¢na komisia,
e inventarizaCna komisia,

e Skodova komisia.
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Funkéné miesta:

riaditel neziskovej organizacie,

riaditel zariadeni,

socialna pracovnicka / koordinatorka timu,
socialna pracovnicka / tim lider,

socialny pracovnik prvého kontaktu,

sestra garant,

sestra v zariadeni,

pracovnik zdravotnej agendy,

opatrovatel / opatrovatelka / prakticka sestra
inStruktor socialnej rehabilitacie,
rehabilitaCny pracovnik / fyzioterapeut
rozpoctar / uctovnik,

personalistka / mzdarka,

socialny pracovnik / administrativny pracovnik,
upratovacka,

vodi¢-udrzbar,

referent stravovacej prevadzky,

kucharka,

pomocna kucharka,

pracka,

YV V.V V V V V V VYV V V V V V V V VYV V V V V

pomocny technicky pracovnik.

Organiza¢na Struktura neziskovej organizacie je sucastou organizacného poriadku,
ktory je schvaleny riaditelkou neziskovej organizacie. Atrium Svidnik, n.0. ma zriadené

aj chranené pracovisko.
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rium Svidnik, n.o.
Riaditel’ 0,6
. . . " , Koordinator pre ekonomicko- Chranené
Koordinator pre priamu ¢innost . , :
prevadzkovy pracovisko
socilny pracovnik tim — socialny prac./administ.
yp pracovnik 0,9
Rozpottir - Gttovnik | 19 |
Tim ZpS %5S3Z/25Dukllanska Pracovnik 05 Tim SZ Duklianska 2263/26 Personalistka/mzdarka 1
| prvého kontaktu | I
Tim lider Tim lider Referent s,t ravovacej 1
prevadzky
05 Opat tel/admi !
inStruktor socialnej rehabilitacie pa [I;(:';zcloevn?k min. 1 socialny pracovnik
| | | | Kucharka [ 3 |
Sestrav Zazzg::; socidlnych 2 Rehab. prac./fyzioterapeut 1 Sestra v zariadeni socialnych sluZieb 2
| | | | Pomocna kucharka | 3 |
| Instruktor socialnej rehabilitacie | 1 | Garant zdravotnej 1 InStruktor socidlnej rehabiliticie | 1 | |
[ starostlivosti 25 [ | Udrzbar/vodi¢ [ 1]
| Opatrovatel’’ka | 14 | | Opatrovatel’’ka | 16 | |
| Garant zdravotnej 05 | | Pracka | 1 |
| Upratovaéky | 2 | starostlivosti 26 ' Upratovacky | 2 | |
Pomocny technicky 1
pracovnik
SPOLU 60,9
celkovy pocet zamestnancov ZpS/25 9,85
z toho odborni 8,05
celkovy podet zamestnancov SZ/25 19,6
z toho odborni 12,9
celkovy podet zamestnancov SZ/26 31,45
z toho odborni 22,05
CHP 1
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V. Poskytované sluzby

Atrium Svidnik, n.o. vychadza z principov ludskej déstojnosti a autondémie
prijimatelov socialnej sluzby, z reSpektu k ich nazorom a rozhodnutiam. Kladieme
déraz na dodrziavanie ludskych a obdcianskych prav. Nasim ciefom je podpora
samostatnosti a sebestaCnosti prijimatelov socialnej sluzby, zabezpecenie
nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zakladnych zivotnych potrieb, rieSenie
krizovej socialnej situacie a prevenciu socialneho vylucenia.

Atrium Svidnik, n.o. v zmysle zakona NR SR €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene doplneni zakona &. 455/1991 Z. z. o zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov poskytuje socialnu sluzbu na
rieSenie nepriaznivej socialnej situacie obcana:

» v zariadeni pre seniorov fyzickej osobe, ktora dovfSila déchodkovy vek a je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej IV.
podla prilohy &. 3 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, alebo fyzickej
osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto
zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov,

» v $pecializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora
je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupen odkazanosti je najmenej
V. podla prilohy €. 3 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a ma
zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova
choroba a demencia rézneho typu etioldgie.

Pri poskytovani odbornych, obsluznych a dalSich €innosti sa riadime zakonom
€. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich pravnych predpisov,
> poskytujeme:

» pomoc pri odkazanosti na pomoc inegj fyzickej osoby,

» socialne poradenstvo a rehabilitaciu,

» ubytovanie,

+ stravovanie,

» upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,

* 0sobné vybavenie,

> utvarame podmienky na uschovu cennych veci,

> zabezpecCujeme zaujmovu ¢innost, rozvoj pracovnych zru¢nosti, oSetrovatel'sku

starostlivost.
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Struktura prijimatelov socialnych sluzieb

K 31.12.2023 starostlivost’ bola zabezpeovana v Zariadeni pre seniorov a v
Specializovanom zariadeni na Duklianskej 653/25, Svidnik 39 prijimatefom socialne;
sluzby, z toho v zariadeni pre seniorov 16 prijimatelom socialnej sluzby a v
$pecializovanom zariadeni 23 prijimatelom sociélnej sluzby a v Specializovanom
zariadeni na Duklianskej 2263/26, Svidnik 39 prijimatefom socialnej sluzby.

BlizSiu Strukturu prijimatelov podla veku, poctu, stupfia odkazanosti a podfa
poskytovanej sluzby uvadzame v tabulkach a v grafickych zobrazeniach.

Tabulka €. 1: Vekova Struktura prijimatelov socialnej sluzby Zariadenia pre seniorov na
Duklianskej 653/25 k 31.12.2023

Vek Pocet % z celkového poctu
63 — 74 rokov 2 12,5 %

75 =79 rokov 2 12,5 %

80 — 84 rokov 8 50 %

85 — 89 rokov 3 19 %

90 a viac rokov 1 6 %

Graf €. 1: Vekova Struktura prijimatelov socialnej sluzby Zariadenia pre seniorov k
31.12.2023

Vekova Struktura
90 a viac rokov 63-74 rokov

6% 12,5%

85-89 rokov
19% 75-79 rokov

12,5%

80-84 rokov
50%
= 63-74 rokov 75-79 rokov = 80-84 rokov = 85-89 rokov = 90 a viac rokov
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Graf €. 2: Po€et zien a muzov v Zariadeni pre seniorov k 31.12.2023

Pocet zien a muzov

3 muzi

13 Zeny
81%

= 13 Zeny 3 muzi

Tabulka &. 2: Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla stupiia odkazanosti
Zariadenia pre seniorov na Duklianskej 653/25 k 31.12.2023

Stupen Stupen Stupen
odkazanosti IV. odkazanosti V. odkazanosti VI.
3 9 4

Tabulka &. 3: Vekova $truktara prijimatelov socialnej sluzby Specializovaného
zariadenia na Duklianskej 653/25 k 31.12.2023

Vek Pocet % z celkového poctu
63 — 74 rokov 0 0%
75 - 79 rokov 4 17 %
80 — 84 rokov 3 13 %
85 — 89 rokov 9 39 %
90 a viac rokov 7 31%
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Graf &. 3: Vekova $truktura prijimatelov socialnej sluzby Specializovaného zariadenia k
31.12.2023

Vekova struktura

63-74 rokov
0% 75-79 rokov
17%

90 a viac rokov
31%

80-84 rokov
13%

85-89 rokov
39%
M 63-74 rokov = 75-79 rokov 80-84 rokov = 85-89 rokov = 90 a viac rokov

Graf &. 4: Poéet zien a muzov v Specializovanom zariadeni k 31.12.2023

Pocet Zien a muzov
0 muzi
0%

23 Zeny
100%
= 23 7eny = 0 muzi
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Tabulka &. 4: Struktura prijimatelov socialnej sluzby podla stupiia odkazanosti
Specializovaného zariadenia na Duklianskej 653/25 k 31.12.2023

Stupen odkazanosti V. Stupen odkazanosti VI.

1 22

Tabulka &. 5: Vekova struktara prijimatelov socialnej sluzby Specializovaného
zariadenia na Duklianskej 2263/26 k 31.12.2023

Vek Pocet % z celkového poctu
40 — 62 rokov 1 2,5%
63 — 74 rokov 1 2,5%
75 —79 rokov 5 13%
80 — 84 rokov 10 26%
85 — 89 rokov 15 38%
90 a viac rokov 7 18%

Graf &. 5: Vekova struktara prijimatelov socialnej sluzby Specializovaného zariadenia k
31.12.2023

Vekova Struktura

4062 rokov| 2274 fokay
2,5%

90 a viac rokov 2,5%
18% 75-79 rokov

13%

80-84 rokov
26%
85-89 rokov
38%

W 40-62 rokov = 63-74 rokov = 75-79 rokov = 80-84 rokov = 85-89 rokov = 90 a viac rokov
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Graf &.6: Poéet zien a muzov v Specializovanom zariadeni na k 31.12.2023

Pocet Zien a muzov

12 muzi
31%

= 27 Zeny 12 muzi

Tabulka ¢&. 6: Struktuara prijimatelov socialnej sluzby podra stupia odkazanosti
Specializovaného zariadenia na Duklianskej 2263/26 k 31.12.2023

Stupen odkazanosti V. Stupen odkazanosti VI.

1 22
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V. Socialne poradenstvo, zaujmova €innost’ a

volnocasové aktivity

Socialna praca, socialne poradenstvo, pracovna cinnost a  pritomnost
socialnych pracovnikov predstavuju pre prijimatelov vyznamnu podporu a oporu. K
rozvoju socialnych sluzieb prispieva kvalitny, odborny a kompetentny tim socialnych
pracovnikov. Socialne poradenstvo zabezpecluju socialne pracovnic¢ky a riaditel
zariadenia. Cielovou skupinou su samotni prijimatelia, ale aj ich rodinni prislusnici a
tiez zaujemcovia o nase sluzby. Poradenstvo je poskytované individualne alebo
skupinovo. Informacie podavame najCastejSie osobne, telefonicky, e-mailom alebo

pisomne.

Jednou z vefmi délezitych Cinnosti v zariadeni je organizacia volného Casu
prijimatelov a jeho vypifanie zmysluplnymi aktivitami. Zariadenie Atrium Svidnik, n.o.
ponuka pestru paletu pracovnych a zaujmovych ¢innosti. Pri praci s prijimatefmi
vyuzivame rézne metddy, techniky a formy socialnej prace. Zariadenia zabezpecuju
volnoCasové aktivity pre prijimatefov, ktoré vychadzaju z ich potrieb, ich schopnosti a
Zelani. Kazdy prijimatel ma vypracovany individualny plan. Aktivity su zamerané
hlavhe na rozvoj kognitivnych, psychickych, socialnych zru€nosti a znalosti
prijimatefov s prihliadnutim na individualitu kazdého prijimatefa. VSetky aktivity su
dobrovolné. Aktivity su vedené pod dohladom naSich odbornych pracovnikov.

Rozvoj pracovnych zru€nosti sa realizuje v skupinach a patri k obfubenym a
vyhladavanym €innostiam. Nasim cielom je podporit najma tvorivu €innost, pozitivhe
myslenie a dobru naladu, rozvoj jemnej motoriky, precvi¢ovanie hmatu a zraku,
koncentraciu pozornosti, matematické operacie, rozpoznavanie farieb, estetické
myslenie, logické myslenie, verbalne precviCovanie, zdravé a prijemné medziludské

vztahy.

Ciele v tejto oblasti: udrziavanie a zdokonalovanie sebaobsluznych &innosti,
ziskavanie C€o najvyS$Sieho stupha samostatnosti, rozvijanie a upeviovanie
hygienickych a socialnych navykov, zlepSenie medziludskych vztahov, posilnenie
Ziaduceho alebo utimenie nezZiaduceho spravania, prevencia depresie, zmiernenie

samoty, ziskavanie pocitu bezpecia a istoty, odburavanie napatia a strachu, prevencia




Strana 19

zatazovych situacii, motivacia k zmene pohybového rezimu, aktivne zamestnavanie
mysle a pamate, aktivhe zapojenie prijimatelov do ponukanych akcii organizovanych
zariadenim, udrzovanie schopnosti prijimatelov a zamedzovanie pasivity, zmyslupiné
vyuzitie volného Casu prijimatefov, spestrenie vSedného denného Zivota v zariadeni,
zlepSenie socialnych, komunikacnych schopnosti a emocného prezivania vlastnej
situacie, osviezenie spomienok, ktoré vyvolavaju pozitivhe emaocie, radost, prebudenie
zaujmu u apatickych seniorov, zlepSenie komunikacie so seniormi, ale aj medzi nimi

navzajom.

Realizované programy a aktivity:

Tréning kognitivnych funkcii, Muziko€innost, BiblioCinnost, Reminiscenéna
¢innost, Fyzioterapia, Rozvoj pracovnych zru¢nosti (remeselna cinnost, vytvarna
¢innost, spolocenské hry, kulinoCinnost, starostlivost o zeleh v interiéri a exteriéri
zariadenia, pestovanie byliniek a zeleniny), Duchovna ¢innost, Damsky klub, Kulturno

- zaujmova cinnost.

Iné ¢innosti:

Do zariadenia pravidelne prichadza kadernicka a zabezpeCované su aj
pedikérske sluzby podla dohodnutych terminov. Uvedené sluzby sa podfa zaujmu
poskytuju aj mimo zariadeni. Zariadenie usporaduva rézne kulturno-spoloenské
vystupenia a oslavy narodenin prijimatelom. Taktiez zabezpecuje donasku liekov,
zdravotnickych pomécok, telefonicky kontakt s pribuznymi, ucast prijimatelov aj na
podujatiach mimo zariadenia.

Informacie o poskytovanych socialnych sluzbach, fotodokumentacia, dolezité
interné dokumenty ako aj informacie o uskutoCnenych podujatiach a planoch su
zverejnené na nasej webovej stranke www.atriumno.sk, na ktorej mézete najst’ aj:

» informacie o posudzovani odkazanosti na socialnu sluzbu, o podavani ziadosti
0 zabezpecenie socialnej sluzby a vSetky potrebné tlaciva,
jedalny listok,
aktualne aktivity v zariadeni,

fotogalériu,

YV V VYV V

viziu a poslanie zariadeni.
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Prehfad aktivizacnych ¢innosti vykonavanych v roku 2023 v zariadeniach

Atrium Svidnik, n.o.:

Tréning kognitivhych funkcii

Poznavacie funkcie (pamat, myslenie, re€) su pri demencii ohrozené, musime
ich preto udrziavat' ustavicne aktivhe. M6Zeme tak urobit tym, ze sa zaCheme ucit
novy cudzi jazyk, nau€ime sa lustit sudoku alebo novu basen. Toto vSetko su aktivity,
ktoré su pre seniorov mentalne stimulujuce.

Kognitivny tréning je tréning pamati a inych poznavacich (kognitivnych) funkcii.
Ide o mentalne stimulujucu aktivitu, ktora umozniuje posilhovat poznavacie funkcie nad
ramec beznych kazZdodennych c¢innosti. Su to Specialne zacielené aktivity, ktoré
podporuju udrziavanie alebo rozvoj kognitivnych funkcii (ako je pamat, pozornost,
myslenie, planovanie, organizovanie, usudok, schopnost riesit problémy, porozumiet
a pouzivat re¢, vyjadrovat sa). Ciel kognitivneho tréningu je aktivizacia kognitivnych
schopnosti prijimatela a stimulacia r6znych oblasti mozgu. Cvi¢enia zapajaju do aktivit
tie Casti mozgu, ktoré pri beznych rutinnych ¢&innostiach nie su vyuzivané na
pozadovanej urovni. UdrZiavaju tak cely mozog aj jeho Casti v stavoch vysokej
vykonnosti a su prevenciou ubytku pamatovych zru€nosti pri procesoch starnutia aj pri

chorobach a inych negativnych javoch.

Vyznam kognitivheho tréningu:

» zlepSenie poznavacich funkcii,
» oddialenie prejavov poSkodenia poznavacich funkcii,

» spomalenie zhorSovania poznavacich funkcii.
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Muzikoc¢innost’

Hudba lieCi. Dotyka sa nas tak hlboko ako Ziadne iné umenie. Pre seniorov je
hudba silny stimul, ktory robi ich svet pestrejSim a farebnejSim. MuzikoCinnost je
zaloZena na lie€eni hudbou. Je to spdsob, ktory podporuje navodenie zmien v spravani
Ci konani seniora. Ponuka Siroké moznosti symbolického, neverbalneho vyjadrenia
pocitov. Fantazii sa pri muzikoCinnosti nekladu hranice a prijimatelia si vdaka tejto
lieCebnej metdde hladaju cestu nielen k ostatnym, ale aj k sebe. Hudba podporuje

koncentraciu a tvorivost.
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Nasim cielom je doviest naSich prijimatelov k hlb§im osobnym zaZitkom a
zoznamit' ich s réznymi moznostami sebavyjadrenia a komunikacie prostrednictvom
hudby, pohybu a spevu. Spevom a tancom si na$i prijimatelia radi sprijemnuju

narodeninové oslavy a posedenia.

Biblio€innost’
BiblioCinnost - na pohlad jednoducha aktivita, ma velky prinos v oblasti
zlepSovania kognitivnych funkcii, rozvijania komunikaénych schopnosti klientov a v

neposlednom rade podpory ich zaujmov a udrZanie aktivheho Zzivotného Stylu.
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Tematické cestovatelské besedy spojené s Citanim z odbornej literatury, zazitkové
Citanie, Citanie z naboZenskej literatury. Tieto aktivity su pre naSich prijimatelov
inSpirativne, poskytuju im nové poznatky, nové zazitky, konfrontuju vlastné nazory s
nazormi hrdinov z knih, ale aj s ostatnymi v skupine, pri€om spolo¢ne hfadame rozlicné
spbsoby rieSenia nazorov €i konfliktov. Spolo¢né Citanie vyvolava pocit blizkosti a
prilezitost k dévernym rozhovorom. Mbze sa pokraCovat diskusiou, ktora vedie k
odburavaniu stresu a napatia. Prijimatelom ponukame rézne Zanre literarnych diel,
Casopisy, odbornu literaturu, ale ¢asto nechavame priestor aj na vlastnu tvorbu, ako
napriklad pisanie listov, pribehov, odkazov a pod. Biblio€innost realizujeme
individualnou alebo skupinovou formou. V zariadeni sa pravidelne usporaduvaju

Citatel'ské besedy za aktivnej spoluprace s Podduklianskou kniznicou vo Svidniku.




Strana 24

Reminiscenéna €innost’
Reminiscencia je aktivizacna a validacna terapia. Vyuziva zachovanu dlhodobu
pamat’ prijimatela socialnej sluzby a cez jeho zachované spomienky ho aktivizuje.

Vyuziva sa u prijimatelov socialnej sluzby s réznymi formami demencie.

Jej cielmi sU najma:

+ ZlepSenie spoluprace a komunikacie medzi prijimatelmi socialnej sluzby,
* zniZzenie socialnej izolovanosti, osamelosti prijimatelov socialnej sluzby,
nahradenie stratenej citovej vazby na svojich blizkych,
* obnovenie socialneho kontaktu, ktory stimuluje zaujem o okolie a zabezpeci
komunikaciu a nadviazanie novych vztahov,
« stimulacia mozgovej €innosti prijimatelov socialnej sluzby a ich upokojenie.
Prostrednictvom tejto Cinnosti sa snazime spolu s prijimatefmi socialnej
sluzby spominat’ na ich detstvo, mladost a Zivot pred ich ochorenim. Velmi délezita
je spolupraca s rodinou, ktora méze poskytnut mnoho dolezitych informacii o Zivote
prijimatela socialnej sluzby, ale mdze taktiez doniest predmety Ci fotografie, ktoré
evokuju spomienky a maju pre nich emoc¢ny vyznam. Reminiscencné stretnutia na
rézne témy realizované 1-krat tyzdenne priniesli pozitivny ohlas nielen u samotnych

prijimatelov socialnej sluzby, ale aj ich rodinnych prislusnikov.

Reminiscenéna ¢innost na tému , Tkanie na krosnach”




Strana 25

Reminiscencéna €innost na tému ,Domaca zabijacka”

P '/_\nu..\CKo\'l-'
. HODY y

Fyzioterapia

Sucastou zdravotnickej starostlivosti v Atrium Svidnik, n.o. je aj fyzioterapia,
ktora vyuziva fyzioterapeutické postupy a koncepty. LieCebna rehabilitacia napomaha
prijimatelom k maximalnej funkénej zdatnosti. Prijimatelom socialnej sluzby je
poskytovana individualna rehabilitacia podfa zdravotného stavu. Hlavnymi cielmi
fyzioterapie su odstranenie akutnych tazkosti, bolest a edukacia prijimatela, ako si
vybudovat aktivny pohfad na vlastné telo. To znamena vytvorit a zautomatizovat
spravne pohybové stereotypy, budovat a zlepSovat' kondiciu a svalovu rovnovahu.

Fyzioterapia vyuziva rdzne rehabilitatné pomocky na nacvik chédze : G aparat,
4 bodové chodidlo pevné, 4 bodové chodidlo kolesové (tzv. Stvorkolka), nemecké
barle, francuzske barle, vychadzkova palica.

Na posilnenie svalove;j sily sa vyuZivaju: overball - rehabilitatna lopta, expander
- elastické gumy, senzorické loptiCky, pomocky na trénovanie jemnej motoriky a iné.

Dalsimi cielmi fyzioterapie su: zlepSenie pohyblivosti kibov, posilnenie kondicie,
zvySenie obratnosti, zlepSenie sebestacnosti, edukacia pouzivania kompenzacnych
pomdcok, posilnenie oslabeného svalstva, uvolnenie skrateného svalstva, nacvik
chbdze ainé.

LieCebna rehabilitacia je zakladna forma nefarmakologickej lie€by u seniorov,
zmierniuje bolestivé prejavy, pésobi preventivne, tym pomaha predchadzat’ recidivam

a vzniku dalSich degenerativnych zmien.
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Skupinové cvicenie

Skupinové cviCenie zaradujeme do rehabilitacnej Cinnosti zariadenia Atrium
Svidnik, n.o.. CviCenie sa praktizuje v spoloCenskych priestoroch alebo v areal
zariadenia. Je zamerané hlavne na rozcvi€enie celého tela, posilnenie kondicie a
zvySenie svalovej sily. Skupinové cviCenie je pod vedenim fyzioterapeuta, ktory
pripravi subor cvikov podla zdravotného stavu prijimatelov. Pri tejto Cinnosti sa
pouzivaju lopty a lopticky, elastické gumy a iné rehabilitatné pomocky.

Skupinové cvi¢enie rozdelujeme na kondi¢né, posilfhovacie, koordinacné,
izometrické, tane¢né, loptové a podla nazvu vyuzivaného konceptu, ako je napriklad
Pilates Ci joga. Tieto cviCenia sa zameriavaju nielen na rehabilitdciu a na fyzicku

kondiciu, ale aj na zlepSenie psychosocialneho zdravia.
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Rozvoj pracovnych zruénosti

Rozvoj pracovnych zru€nosti a zaujmovej €innosti Pracovna €innost je chapana
ako lieCba zmysluplnou cinnostou. Pomaha zlepSovat jemnu a hrubu motoriku,
koordinaciu tela, poskytuje pocit uzitoCnosti a radost z tvorby. Trénuje vytrvalost,
citlivost i pamat. Rozvija kreativitu, kulturnospoloCensky Zivot, vélové vlastnosti a
sebavedomie zu€astnenych.

Pre naplnenie cielov pracovnej €innosti prijimatelia socialnej sluzby vyuZzivaju
cely rad réznych aktivit, ako su:

. remeselna Cinnost (ruéné prace, praca s textilom, vyroba ikeban a

dekoracii),
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. vytvarna €innost' (kreslenie, malovanie, modelovanie),
. spoloCenskeé hry (stolové, kartové, logické, pamatové, vzdelavacie),
. pohybové aktivity (vychadzky v areali zariadenia spojené s kognitivnou

socialnou oblastou),

. kulino€innost (peCenie kolacov, zakuskov, zavaranie),

. zber plodov a bylin (slivky, jablka, Sipky, lipovy kvet).

Praca v skupine udrziava vzajomnu sudrznost’ obyvatefov, podporuje vzajomnu
komunikaciu, schopnost kooperacie a toleranciu rozdielnosti. Podla zamerania aktivity
zaroven posiliiluje schopnosti a zruénosti obyvatelov, rozvija ich tvorivé myslenie a
zmysluplne vypifia ich volny &as. Prijimatelia sa radi zapajaju do pe&enia kolagov, na
ktorych si potom pochutnaju pri €aji pod altdankom alebo na narodeninovom Ci
meninovom posedeni. Vdaka praci v skupine si klienti uvedomuju, Ze su uzito¢ni a
potrebni, Ze ich praca ma vyznam.

Hry su neoddelitelnou suCastou Zivota nielen deti, ale aj mnohych dospelych.
Do kategodrie hier, ktoré su nezabudnutelné a stmeluju kolektivy, neodmyslitelne patria
spoloCenské hry, a to rézneho druhu a pre kazdu prilezZitost. SpoloCenské hry su
interaktivne a kombinuju v sebe stratégiu s nahodou. Medzi oblubené spoloenské hry
nasich prijimatelov patri vedomostna hra Slovensko otazky a odpovede, Sach, bingo,
kartové hry, aj legendarna stolova hra nemeckého pévodu ,Clovede nehnevaj sa“,

ktora je zrejme najznamejSia zo spolocenskych hier.
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Duchovna éinnost’
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Uspokojovanie spiritualnych potrieb prijimatefov socialnej sluzby nezostava

lahostajnou témou. Vychadzajuc v ustrety duchovnym potrebam dbame o

reSpektovanie nabozenskej slobody, €im sa snazime vytvarat priaznivé podmienky pre

slobodny nabozensky prejav a zivot nasich prijimatefov. Prijimatelia sa mézu

zucastnit

Svatej spovede a prijimania eucharistie. Nasim Zelanim je, aby sa nasi prijimatelia citili

ako plnohodnotné osobnosti bez bariér, a tak im napomact aj v duchovnom rozvoji.

V priestoroch zariadenia je kazdu sobotu slavena gréckokatolicka svata omsa

a jeden krat do mesiaca pravoslavna bohosluzba. Niekolkokrat v roku na vacsie

cirkevné sviatky su slavené svaté bohosluzby.
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Damsky klub

Damsky klub je miesto, kde sa seniorky stretavaju, aby nachadzali inSpiraciu.
Stretnutia ponukaju rady, postrehy, namety, odpovede na otazky a problémy. Maiju
priestor sa vzajomne spoznavat a podelit sa o svoje radosti a starosti, a to nielen zo

sveta zien.
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Kultarno - zaujmova ¢innost’ v roku 2023

Je sucastou vnutorného Zivota zariadenia. Cielom zaujmovej cinnosti je
poskytnut’ prijimatelom hodnotné prezivanie volného €asu, ich osobnostné rozvijanie
v oblasti kultury, nielen v zariadeni, ale aj na podujatiach mimo zariadenia. Zaujmova
Cinnost' je realizovana hrami, cestovanim, vychadzkami, zabavou, sutazami a to
formou individualnou aj skupinovou. Prijimatelia v zariadeni Atrium Svidnik, n.o. si gj
tento rok mohli vybrat z bohatej ponuky kulturno - zaujmovej €innosti. Po¢as roka sa
realizuju rézne podujatia pri prilezitosti sviatkov, vyznamnych udalosti, na ktorych

si pripominame zaujimaveé regionalne zvyky, obyCaje a tradicie, ktoré poteSia nasich
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prijimatelov. Z niektorych uspesnych akcii mozno uviest napriklad: Oslavy Silvestra a
Nového roka, Velkonoc¢né sviatky, Den matiek, stavanie Maja, operacku, Den rodiny,
navSteva odpustovej slavnosti na Bukovej horke, Petangovy turnaj, Dielfia remesiel,
Vystava ruénych prac seniorov zariadenia Atrium, beseda v Podduklianskej kniznici,
narodeninové a meninové posedenia prijimatelov, Kino Atrium, Oktober - mesiac ucty
k star§im, Mikula$, Viano&na kapustnica s panom riaditelom, Stedrovegerna vedera a

Silvestrovské posedenie.

Oslavy Silvestra a Nového roka podra julianskeho kalendara
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Stavanie Maja
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Opekacka

Den rodiny
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Odpustova slavnost na Bukovej hérke
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Dielria remesiel
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Vystava ru¢nych prac seniorov zariadenia Atrium
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Narodeninové a meninové posedenia prijimatefov

Kino Atrium




Oktéber - mesiac ucty k starSim
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Mikulas




Stedrovederna vecera a Silvestrovské posedenie
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Vzdelavanie zamestnancov

Oblast personalnej politiky v socialnych sluzbach nie je jednoducha, najma v
priamom kontakte s prijimateflom. Popri finanénom ohodnoteni zamestnancov sa
zameriavame aj na vzdelavanie, benefity, dobré pracovné vztahy, podnetnu a privetivu
atmosféru na pracovisku. Praca, ktoru zamestnanci vykonavaju, je zlozitd a
vyCerpavajuca, nesmierne naroc¢na na psychiku, ale aj na fyzické sily. Len tazko by u
nas mohol pracovat’ Clovek, ktory v nej nevidi zmysel svojho Zivotného poslania. V
zariadeni Atrium sa snaZime vytvarat také podmienky a organizaciu prace, ktoré
naplno vyuzivaju odborny a osobnostny potencial zamestnancov.

Vzdeladvanie zamestnancov v neziskovej organizacii Atrium Svidnik, n.o.
prebieha celoroCne internou a externou formou. Zamestnanci sa od zaciatku roka
zucastnili na vzdelavacich programoch:

* Kym pride zachranka,

» Otvorena komunikacia - cesta k ozdraveniu vztahov v multidisciplinarnom time,
* Podpora pri zabezpeceni zdravotnej starostlivosti a prevencia v oblasti zdravia,
» Agresia v komunikacii s ¢lovekom s demenciou - valida¢ny pristup,

* Deeskalacné techniky zamerané na prevenciu krizovych situacii v starostlivosti

0 seniorov v zariadeniach socialnych sluzieb,
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* Posudenie kognitivneho a psychického stavu seniora v podmienkach
socialnych sluzieb,
+ Teamforming camp VIII, Aktivizacia zmyslového vnimania u seniorov — cesta k

schopnosti akadémie vzdelavania 3P - Projekt n. o.

Priamo v zariadeni sa jedenkrat za Stvrtrok realizuje supervizia. Cielom supervizie v
socialnej praci je poskytnut’ socialnym pracovnikom dostato¢né podnety na to, aby
hladali nové cesty perspektivy a nové moznosti, ako riesit zlozité ekonomické a
psychosocialne problémy klientov. Zaroven je cielom hladat nové moZnosti, ako
skvalithovat' svoju pracu, predchadzat syndrdmu vyhorenia a tym samého seba
chranit. Hlavnym ciefom supervizie je hladat rieSenia na reStrukturalizaciu,
spracovavat konfliktné situacie na pracovisku, najma pokial ide o kvalitu komunikacie
a vzajomnej spoluprace medzi personalom klientmi a nadriadenymi, plnit uloZené

ulohy v zmysle stanovenych cieflov.
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Osetrovatelska starostlivost’

Prijimatelom socialnych sluzieb poskytujeme zdravotnu starostlivost v rozsahu
oSetrovatelskej  starostlivosti. Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost je
charakterizovana holistickym pristupom, zahffia starostlivost nielen o medicinske
problémy prijimatel, ale hlavne o jeho osobu ako celok s uspokojovanim bio-psycho-
socialno—spiritualnych potrieb. Lekarom indikovanu oSetrovatelsku starostlivost
zabezpecuju kvalifikované odborne spdsobilé registrované vSeobecné sestry v zmysle
§ 22 zakona €. 448/2008 Z. z. Tato starostlivost je poskytovana podla individualnych
oSetrovatelskych planov a vzdy na zaklade ordinacie oSetrujuceho lekara.

Ide predovSetkym o tieto vykony:

» odber biologického materialu, eventualne orientatné vysSetrenie biologického
materialu,

» aplikacia lieCebnej terapie — podavanie liekov per os alebo dohlad nad jeho
podavanim, aplikacia liekov intramuskularne, subkutanne, kozou alebo sondou,

+ aplikacia inhala¢nej lieCebnej terapie,

+ starostlivost o rézne druhy ran,

» starostlivost o permanentny katéter a zavadzanie permanentného katétra u
zien,

 starostlivost o PEG,

» monitoring fyziologickych funkcii (TK, P, TT),

« starostlivost o stomie,

+ aplikacia inzulinu a monitoring glykémii prostrednictvom glykemickych profilov.

Do zariadenia prichadza aj psychiater a kozny lekar. Blizka nemocnica
umoznuje vySetrenia rdéznymi odbornymi lekarmi (neuroldg, chirurg, kardiolég,
stomatolég atd'’.).

OsSetrovatelska starostlivost je zamerana na zlepSenie alebo udrzanie
maximalne moznej sebestacnosti / sebaobsluhy klienta, na zaklade jeho slobodnej
volby, pri reSpektovani jeho Zelani, potrieb a sukromia. Personal sa neustale vzdelava
tak, aby pracoval na vysokej odbornej urovni, s cielom zlepSenia kvality Zivota naSich
prijimatelov. Na zaistenie bezpec€nosti sa podiela, okrem iného aj signalizacny systém
sestra-klient, ktory umozniuje privolat sestru v pripade akutneho zhorSenia

zdravotného stavu.
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Opatrovatelska starostlivost je zamerana na uspokojenie potrieb prijimatefov
(od zakladnych, az po potrebu sebarealizacie) a je poskytovana nepretrzite 24 hodin

odborne spdsobilym personalom.
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Harmonogram spolo¢ensko-kulturnych aktivit v roku 2023 v Zariadeni pre

seniorov a Specializovanom zariadeni na Duklianskej 653/25:

JANUAR
02.01.2023

03.01.2023
04.01.2023
05.01.2023
06.01.2023
09.01.2023
10.01.2023
11.01.2023
12.01.2023
13.01.2023
16.01.2023
17.01.2023
18.01.2023
19.01.2023
20.01.2023
23.01.2023
24.01.2023
25.01.2023
26.01.2023
27.01.2023
30.01.2023
31.01.2023

FEBRUAR
01.02.2023
02.02.2023
03.02.2023
06.02.2023
07.02.2023
08.02.2023

Reminiscencna Cinnost - Novy rok - spominanie, priania, vinse,
predsavzatia

MuzikocCinnost' - spievanie viano¢nych kolied

Tréning pamati - precviCovanie kognitivnych funkcii
Spolo¢enska hra Bingo

Statny sviatok

Oslava narodenin pani Curillovej

MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - doplfiovanie slov

Sportové sutaze - hadzanie na terg, stolny bowling, kocky
Rusinsky Silvester - vystupenie FS Svidni¢anky, posedenie pri kave
Pracovna cinnost’ - pletenie koSikov z pedigu

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - cvicenia zamerané na kratkodobu pamat’
Gréckokatolicka spoved

Rozoberanie viano¢nych strom&ekov a vyzdoby
Reminiscencna €innost - Tkanie na krosnach - ukazka
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tvorivé dielne - tkanie na krosnach v POS Svidnik

Spolocenské hry - Clovece nehnevaj sa, pexeso, kurin
Sledovanie filmu ,Jak vytrhnout velrybé stoli¢ku®

Pracovna Cinnost - pletenie koSikov z pedigu

Pravoslavna liturgia s otcom PajkoSom

Oslava narodenin pani Andrejkova

Hromnice — Gréckokatolicka Bohosluzba

Sledovanie filmu ,Marec¢ku, podejte mi pero*

Kulino€innost - Bananové strieSky - nepeceny kolac
MuzikoCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. Kanalo$a

Tréning pamati - cviCenia zamerané na dlhodobu pamat




09.02.2023
10.02.2023
13.02.2023
14.02.2023
15.02.2023
16.02.2023
17.02.2023
20.02.2023
21.02.2023
22.02.2023
23.02.2023
24.02.2023
27.02.2023
28.02.2023

MAREC

01.03.2023
02.03.2023
03.03.2023
06.03.2023
07.03.2023
08.03.2023
09.03.2023
10.03.2023
13.03.2023
14.03.2023
15.03.2023
16.03.2023
17.03.2023
20.03.2023
21.03.2023
22.03.2023
23.03.2023
24.03.2023
27.03.2023
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Kreativna €innost - navliekanie koralkov, vyroba naramkov
Oslava narodenin pani Senajove;j

Pracovna Cinnost - pletenie vankusov z puffy viny

Valentin - posedenie pri kave a pudingovy pohar

Navsteva Podduklianskej kniznice, vystava vyrobkov prijimatefov
BiblioCinnost' - Podduklianska kniznica - FaSiangy
Spolocenska hra Bingo

Pracovna Cinnost’ - vysev papriky a presadzanie kvetov
Volné Citanie knihy ,Manzelstva nanic”

Tréning pamati - dopliovanie slov

Sportové sutaze - hadzanie na terg, stolny bowling
Pedikura

Reminiscencna Cinnost - Zazraéna truhlica

Pravoslavna bohosluzba s otcom PajkoSom

Tréning pamati - Prislovia a porekadla

Gréckokatolicka spoved

Sledovanie filmu ,JeZi8§ Nazaretsky“ 1. Cast

Pracovna Cinnost - navliekanie koralok, vyroba nahrdelnikov
Spev cirkevnych piesni

Oslava MDZ - posedenie pri kave a koladi

Spolocenské hry - Clovece nehnevaj sa, pexeso, dama...
Duchovna Cinnost’ - Krizova cesta

Tyzden mozgu - tréning pamati

Spev cirkevnych piesni a tréning pamati

Pracovna Cinnost’ - vysev paradajok

Tréning pamati - kviz

Jemna motorika - ozdobovanie vajiCok

Reminiscencna ¢innost - priprava na Velku noc

Oslava narodenin pani Francakovej

Kreativna €innost - pisanie vajicok

Biblio€innost — Podduklianska kniznica - rozpravky
Oslava narodenin pana Dzivého

Oslava narodenin pani Kimakovej




28.03.2023
29.03.2023
30.03.2023
31.03.2023

APRIL
03.04.2023
04.04.2023
05.04.2023
06.04.2023
11.04.2023
12.04.2023
13.04.2023
14.04.2023
17.04.2023
18.04.2023
19.04.2023
20.04.2023
21.04.2023
24.04.2023
25.04.2023
26.04.2023
27.04.2023
28.04.2023
MAJ
02.05.2023
03.05.2023
04.05.2023
05.05.2023
09.05.2023
10.05.2023
11.05.2023
12.05.2023
15.05.2023
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Pracovna ¢innost’ - velkono¢na vyzdoba
Tréning pamati - meno, mesto, zviera, vec
Sledovanie filmu ,JeZiS Nazaretsky“ 2. ¢ast’

Kreativna €innost - pisanie vajicok s pani Labikovou

Pravoslavna spoved a bohosluzba

Gréckokatolicka spoved

KulinoCinnost - peCenie Pasky

Reminiscencna Cinnost - velkono¢né zvyky a tradicie

Spev cirkevnych piesni

Pracovna Cinnost - presadzanie papriky

Kreativna Cinnost’ - zdobenie vajicok

Gréckokatolicka bohosluzba

Pravoslavna velka noc - Citanie z Ochridsky prolég
Muzikoc€innost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - precvi€ovanie kognitivnych funkcii
Spolo¢enska hra Bingo

Oslava narodenin pani Nemcovej - posedenie pri kave a torte
Reminiscencna Cinnost - Prichod jari

Oslava narodenin pani Zukovigovej

Tréning pamati - doplhovanie i, i, y, y

Biblio€innost — Podduklianska kniznica - Deh zeme

Kulino€innost - priprava avokadovej a tvarohovej natierky

Oslava narodenin pani Surgentovej

Oslava narodenin pani Mikulovej

Oslava narodenin pani PichaniCovej

Reminiscencna €innost - stavanie maja s M. KanaloSom
MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost’ - vysadzanie kvetov

Sportové sutaZze - hadzanie na terg, stolny bowling, kocky
Gréckokatolicka spoved

Pracovna dinnost - liskanie orechov




16.05.2023
17.05.2023

18.05.2023
19.05.2023
22.05.2023
23.05.2023
24.05.2023
25.05.2023
26.05.2023
29.05.2023
30.05.2023
31.05.2023
JUN

01.06.2023
02.06.2023
05.06.2023
06.06.2023
07.06.2023
08.06.2023
09.06.2023
12.06.2023
13.06.2023
14.06.2023
15.06.2023
16.06.2023
19.06.2023
20.06.2023
21.06.2023
22.06.2023
23.06.2023
26.06.2023
27.06.2023
28.06.2023
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MuzikoCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. Kanalo$a
Tvorivé dielne - sadrové odliatky slneCnic, malovanie s pani Janou
Potomovou

Gréckokatolicka bohosluzba

Den matiek - posedenie pri kave a kolaci, vystupenie FS OlSav€an
Pracovna Cinnost - vysadzanie rajCin a papriky vonku do zahonov
Den mlieka - prezentacia a ochutnavka mlie€nych vyrobkov
Tréning pamati - dopliovanie textov piesni

BiblioCinnost' - Podduklianska kniznica - defi humoru a vtipov
Zabavna sutaz ,5 proti 5¢

Gréckokatolicka bohosluzba

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - cviCenia zamerané na kratkodobu pamat

Spoloc¢enska hra Bingo

Posedenie pri kave a Caji

Reminiscencna Cinnost - sviatok SoSestvije svatého ducha - Citanie
Spev [udovych piesni

Tréning pamati - osemsmerovky

Gréckokatolicka bohosluzba

Pedikura

Citanie ,NajkrajSie slovenské rozpravky"

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - dopliovanie slov

Spolo¢enska hra Bingo

Posedenie v altanku

Pracovna Cinnost - praca v zahrade

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - tvorenie slov

Spolocenské hry - Clovece nehnevaj sa, pexeso, kurin...

Den rodiny - spolo¢enska udalost

Kreativna €innost - navliekanie koralok

Citanie ,Najkrajsie slovenské rozpravky"

Tréning pamati - osemsmerovky




29.06.2023
30.06.2023
JUL

03.07.2023
04.07.2023
06.07.2023
07.07.2023
10.07.2023
11.07.2023
12.07.2023
13.07.2023
14.07.2023
17.07.2023
18.07.2023
19.07.2023
20.07.2023
21.07.2023
24.07.2023
25.07.2023
26.07.2023
27.07.2023
28.07.2023
31.07.2023

AUGUST

01.08.2023
02. 08.2023
03. 08.2023
04. 08.2023
07.08.2023
08. 08.2023
09. 08.2023
10. 08.2023
11. 08.2023
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Biblio¢innost — Podduklianska kniznica

Posedenie na letnej terase pri kave

Pracovna cinnost’ - oberanie lipového kvetu

MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Sportova sutaz v Petangu

Den Cokolady - prezentacia a ochutnavka cokolady

Pracovna ¢innost’ - polievanie kvetov

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - precviCovanie kognitivnych funkcii
Spoloc¢enska hra Bingo o vyhru 1., 2., 3.miesto

Kreativna Cinnost’ - vyrabanie naramkov z viny

Reminiscencna Cinnost - hra ,Babka, dedko, ako to bolo kedysi?“
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - vymalovavanie obrazkov

Sportové sutaze - hadzanie na terg, stolny bowling

Jemna motorika - modelovanie z plasteliny

Pracovna ¢innost’ - dekupaz, ozdobné skla na hriby

Citanie ,Nebo nie je vymysel*

Kulino€innost - pecCenie slivkoveého kysnutého kolaca s posypkou
Zabavna sutaz ,5 proti 5

Zmrzlinovy den

Kreativna ¢innost - dokon€ovanie, lakovanie skiel

Pravoslavna bohosluzba s otcom Pajkosom

Tréning pamati - tvorenie slov

Gréckokatolicka spoved

Letné kino ,Jak vytrhnout velrybé stolicku®

Reminiscen¢na Cinnost - Prazdniny

MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - doplhovanie textov piesni

Spolo¢enska hra Bingo

Kreativna Cinnost’ - vyroba anjelikov z viny




14.
15.
16.

17.
18.
21.
22.
23.
24,
25.
28.
30.
31.

08.2023
08.2023
08.2023

08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
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Kreativna €innost - dokon€ovanie anjelikov z viny

Vylet na Bukovu hérku - Gréckokatolicka bohosluzba

Opekacka - letna opekacka, Capované pivo a hudobny host' Dalibor
Braja

Canisterapia

Oslava narodenin pani Rusinkovej

Kreativna €innost — odliatky - sadrové srdiecka, anjel
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - dopliovanie slov

Sportova sutaz - Petang

Spolo¢enska hra Bingo

Volné Citanie ,Slepacia polievka pre dusu®

Tréning pamati - osemsmerovky

Spolocenské hry - Clovece nehnevaj sa, pexeso, kurin...

SEPTEMBER
04.09.2023

05.
06.
07.
08.
11.
12.
13.
14.
18.
19.
20.
21.
22.
25.
26.
27.
28.
29.

09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023

Reminiscenéna &innost - Skola

Pravoslavna bohosluzba s otcom PajkoSom

Tréning pamati - tvorenie slov

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Gréckokatolicka bohosluzba

Volné Citanie - Ochridsky prolég

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - cvicenia zamerané na dlhodobu pamat’
Canisterapia

Pracovna Cinnost - praca v zahrade

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. Kanalo3a
Biblio€innost — Podduklianska kniznica - bylinky

Spolo¢enské hry

Pedikura

Tréning pamati - tabula, doplfiovanie slov

Oslava narodenin pani Denisovej

Oslava narodenin pana Suchanica

Spolo¢enska hra Bingo

Pracovna ¢innost’ - upratovanie zahradky




OKTOBER
02.10.2023
03.10.2023
04.10.2023
05.10.2023
06.10.2023
09.10.2023
10.10.2023
11.10.2023
12.10.2023
13.10.2023
16.10.2023
17.10.2023
18.10.2023
19.10.2023
20.10.2023
23.10.2023
24.10.2023
25.10.2023
26.10.2023
27.10.2023
30.10.2023
31.10.2023

NOVEMBER

02.11.2023
03. 11.2023
06. 11.2023
07.11.2023
08. 11.2023
09. 11.2023
10. 11.2023
13.11.2023
14.11.2023
15. 11.2023
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Pracovna Cinnost - Sitie na Sijacom stroji

Pravoslavna bohosluzba

Tréning pamati - vymalovavanie obrazkov

Oslava narodenin pani Hurnej

Kulino€innost - pe€ené pirohy

Spolocenské hry - Kurin, ¢love€e nehnevaj sa, puzzle

Spev fudovych piesni

Tréning pamati - tvorenie a doplfiovanie prislovi a porekadiel
Kreativna Cinnost’ - lepenie obrazkov zo strukovin

Oslava narodenin pana Lechmana

Ucta k starsim - vystipenie hudobnej skupiny Hrunok
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost’ - upratovanie kvetov z vonku

Spolocenské hry - Kurin, ¢love€e nehnevaj sa, dama, karty
Oslava narodenin pani Bilasovej

Reminiscen¢na Cinnost - Remeslo ma zlaté dno
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - osemsmerovky

Biblio€innost — Podduklianska kniZnica — Kniznica - Kviz
Den jabik - prezentacia

Pedikura

Spev [udovych piesni

Gréckokatolicka bohosluzba

Pracovna ¢innost’ - vyrabanie domcekov z drevenych pali€iek
Kreativna €innost - ozdobovanie domcekov - dekupaz
Prednaska - Prevencia proti chripke

Tréning pamati - tvorenie slov

Spolo¢enska hra Bingo

Oslava narodenin pani Stropkovicove;j

Pracovna Cinnost' - luskanie orechov

Oslava narodenin pani Madejovej

Tréning pamati - cviCenia zamerané na dlhodobu pamat
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16. 11.2023 Kreativna €innost - dokon€ovanie domcekov

20. 11.2023 Reminiscencna €innost’ - Advent

21.11.2023 Oslava narodenin pani HoSakovej

22.11.2023 Tréning pamati - cviCenia na sCitanie a odcitanie

23.11.2023 Enkaustika - vyroba vianoé&nych pohladnic s pani Jitkou S&erbovou
24.11.2023 Pracovna Cinnost - polievanie kvetov

27.11.2023 Oslava narodenin pani VanciSinovej

28. 11.2023 Tréning pamati - tabufa, doplfiovanie slov

29. 11.2023 Kreativna &innost - malovanie viano&nych guli s pani J. S&erbovou
30. 11.2023 Biblio€innost - Sila modlitby - Podduklianska kniznica - Kniznica

DECEMBER

01.12.2023 Pedikura

04. 12.2023 Zdobenie viano¢nych strom¢ekov

05. 12.2023 Pravoslavna spoved a bohosluzba

06. 12.2023 Mikulas

07.12.2023 Gréckokatolicka spoved

08. 12.2023 Gréckokatolicka bohosluzba

11. 12.2023 Reminiscenc¢na Cinnost - Vianocné pecenie
12.12.2023 Kulino€innost - linecké viano¢né pecivo

13. 12.2023 Kulino€innost’ - kokosove jeze

14. 12.2023 Kulino€innost - plnenie kolacov

15. 12.2023 Pozeranie rozpravky ,Perinbaba“

18. 12.2023 Canisterapia

19. 12.2023 Spev vianocnych kolied

20. 12.2023 Kreativna ¢innost’ - viano¢né ikebany

21.12.2023 Predviano¢na kapustnica - viano¢ny koncert s Palkom Tokarom
22.12.2023 Reminiscencna Cinnost - Vianoce

27.12.2023 Citanie o Vianociach - Ochridsky prolég

28.12.2023 Spolocenské hry - EloveCe nehnevaj sa, pexeso, kurin...

29. 12.2023 Pozeranie rozpravky ,Mrazik"




Strana 58

Harmonogram spoloé¢ensko-kultirnych aktivit v roku 2023 v Specializovanom

zariadeni na Duklianskej 2263/26:

JANUAR

02.01.2023
03.01.2023
zru€nosti

04.01.2023
05.01.2023
09.01.2023
10.01.2023
11.01.2023
12.01.2023
13.01.2023
16.01.2023
18.01.2023
19.01.2023
20.01.2023
23.01.2023
24.01.2023
25.01.2023
26.01.2023
27.01.2023
30.01.2023
31.01.2023

FEBRUAR
01.02.2023
02.02.2023

03.02.2023
06.02.2023
07.02.2023
08.02.2023
09.02.2023

MuzikocCinnost' — spev fudovych piesni pod vedenim M. KanaloSa

Pracovna Cinnost - malovanie vodovymi farbami, farbiCkami - rozvoj

Tréning pamati — doplfiovacky, prislovia a porekadla

Oslava narodenin pani Kvaskovej

MuzikocCinnost' — spev fudovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Oslava narodenin pani Zozulakovej

Tréning pamati — meno, mesto, zviera, vec

Spolocenské hry - puzzle, hra les, abeceda, logicka hra
Rusnacky Silvester - posedenie — subor SVIDNICANKY
MuzikocCinnost' — spev fudovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - spolo¢enska hra BINGO

Gréckokatolicka sv. spoved, cviCenie s loptami

Reminiscencna Cinnost — Remeslo ma zlaté dno

MuzikocCinnost' — spev fudovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna ¢innost’ — upratovanie viano¢nych ozdob

Tréning pamati — hlavné mesta , pocCitanie prikladov
Spolocenské hry — puzzle, hra les, €loveCe nehnevaj sa
Reminiscencna Cinnost — ZabijaCkové hody

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa

Pravoslavna liturgia s otcom PajkoSom

Tréning pamati - Tabula — vypocitaj, dopln tajnicky, krizovky
Gréckokatolicka sv. bohosluzba — Hromnice,

CviCenie s loptami

Posedenie pri keksikoch a kave — volny rozhovor
MuzikocCinnost- spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost’ - vyroba vtacikov z viny

Tréning pamati - tabula — Slovna retaz

Stolové hry, cvi€enie s loptami




10.02.2023
13.02.2023
14.02.2023
15.02.2023
16.02.2023
17.02.2023
20.02.2023
21.02.2023
22.02.2023
23.02.2023

24.02.2023
27.02.2023
28.02.2023

MAREC

01.03.2023
02.03.2023
03.03.2023
06.03.2023
07.03.2023
08.03.2023
09.03.2023
10.03.2023
13.03.2023
14.03.2023
15.03.2023
16.03.2023
17.03.2023
20.03.2023
21.03.2023
22.03.2023
23.03.2023
24.03.2023
27.03.2023
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Reminiscen¢na Cinnost — Fasiangy - karneval, svadba, zabava
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Valentin - posedenie pri ovocnom pohari a kave

Navsteva kniznice - vystava vyrobkov PSS zo zariadenia ATRIUM
BiblioCinnost' - Podduklianska kniznica - FaSiangy

Sledovanie TV, rozhovory

MuzikocCinnost' - spievanie svatych piesni v péstnom obdobi
Oslava narodenin pani Cimbalove;j

Pracovna Cinnost - vysev papriky

Spolocenské hry - puzzle, pexeso, ¢love€e nehnevaj sa, cvienie s
jezmi

Oslava narodenin pani Ducarovej

MuzikocCinnost' - spev svatych piesni v po6sthom obdobi, pedikura

Oslava narodenin pani Pabinove;j

Tréning pamati — hadanky a porekadla, cvi€enia na dlhodobu pamat
Gréckokatolicka sv. spoved

Reminiscencna Cinnost - Velka noc

MuzikocCinnost' — spievanie a poCuvanie nabozenskych piesni
Pracovna Cinnost - vyrobky zo strukovin, rozvoj jemnej motoriky
Posedenie pri kolaci a kave pri prileZitosti MDZ

Pansky klub - hranie stolovych hier

Reminiscencna Cinnost - Zvyky a tradicie na Velku noc
MuzikocCinnost - spievanie nabozenskych piesni v pdstnom obdobi
Pracovna ¢innost - malovanie a tvorenie obrazkov

Tréning pamati - tyZden mozgu

Interna supervizia

Oslava narodenin pani Veselovskej

MuzikoCinnost - spievanie a po€uvanie nabozenskych piesni
Pracovna ¢innost' - malovanie vaji€ok temperovymi farbami
Tréning pamati - Svetovy deri vody - Citanie a rozhovor
Biblio€innost — Podduklianska kniznica - rozpravky

KriZzova cesta za uzdravenie rodin

Oslava narodenin pani HaniSove;j




28.03.2023
29.03.2023
30.03.2023
31.03.2023

APRIL
03.04.2023
04.04.2023
05.04.2023
06.04.2023
11.04.2023
12.04.2023
13.04.2023
14.04.2023
17.04.2023
18.04.2023
19.04.2023
20.04.2023
21.04.2023
24.04.2023
25.04.2023
26.04.2023
27.04.2023
28.04.2023
MAJ
02.05.2023
03.05.2023
04.05.2023
05.05.2023
09.05.2023
10.05.2023
11.05.2023
12.05.2023
15.05.2023
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Pracovna ¢innost’ - velkono¢na vyzdoba
Tréning pamati - krizovky, doplfiovacky
Spolocenské hry — puzzle, pexeso, stolové hry

Pedikura, pozeranie TV

MuzikocCinnost' - spievanie a po€uvanie nabozenskych piesni
Gréckokatolicka sv. spoved

Kulino€innost - varenie velkono¢nej hrudky

Krizova cesta za rodiny

Posedenie pri kave a Caji , Citanie — Zivoty svatych, basne, uvahy
Pracovna Cinnost - presadzanie paradajok a papriky

Kreativna €innost’ — velkono¢né obrazky, tvorenie a malovanie
Gréckokatolicka sv. liturgia

Muzikocinnost' — spev fudovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Kulino€innost — pecené pirohy z kyslého mlieka

Pansky klub — posedenie pri nealko pive

Spoloc¢enské hry — CloveCe nehnevaj sa, Sachy, dama, abeceda
Oslava narodenin pani Dimunovej

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Oslava narodenin pani Furéakovej

Tréning pamati — cviCenie kratkodobej pamati

Biblio€innost — Podduklianska kniZnica - Deh zeme

Reminiscencna Cinnost - Jar — jarné sadenie

Pravoslavna sv. bohosluzba, starostlivost' o priesady
Tréning pamati — slovna retaz

Spolo¢enské hry — dama, ¢lovece nehnevaj sa
Reminiscen¢na Cinnost — Stavanie Maja

Pracovna Cinnost’ — vysadzanie kvetov

Tréning pamati — prislovia a porekadla, hadanky
Spolo¢enska hra BINGO

Gréckokatolicka sv. spoved

MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. Kanalosa,




16.05.2023
17.05.2023
18.05.2023
19.05.2023
22.05.2023
23.05.2023
24.05.2023
25.05.2023
26.05.2023
29.05.2023
30.05.2023
JUN

01.06.2023
02.06.2023
05.06.2023
06.06.2023
07.06.2023
08.06.2023
09.06.2023
12.06.2023
13.06.2023

14.06.2023
15.06.2023
16.06.2023
19.06.2023
20.06.2023
21.06.2023
22.06.2023
23.06.2023
26.06.2023
27.06.2023
28.06.2023
29.06.2023
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Den mlieka - peCené zemiaky, syrova natierka

Tréning pamati — kratkodoba a dlhodoba pamat

Gréckokatolicka sv. bohosluzba — Nanebovstupenie Pana

Den matiek - folklorny subor OlSav€an

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost - popoluska - triedenie strukovin, jemna motorika
Tréning pamati - doplfiovacky

Biblio€innost — Podduklianska kniZznica — Defi humoru a vtipov
Pozeranie filmu ,Pasla kone na betdne®

Gréckokatolicka sv. bohosluzba — Zoslanie Ducha svatého

Pracovna cinnost - luskanie orechov — jemna motorika

Spolo¢enska hra Bingo

Posedenie pri kave a Caji

MuzikocCinnost - spievanie a pocCuvanie fudovych piesni

Kreativna Cinnost - malovanie obrazkov vonku v altanku

Tréning pamati — hlavné mesta, pocitanie prikladov
Gréckokatolicka sv. bohosluzba - BoZie telo, kadernicka
Gréckokatolicka sv. spoved

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Kreativna €innost’ — malovanie slne¢nic vyrobenych zo sadry - pani
Potomova

Tréning pamati — krizovky, doplhovacky

Posedenie vonku - Citanie Casopisu, rehabilitaéné cvienia
Reminiscenéna Cinnost - Drevené kostoliky

Muziko€innost - spev a poCuvanie ludovych piesni, Citanie rozpravky
Oslava narodenin pana Sekulu

Tréning pamati - slovna retaz

SpolocCenské hry, cvi€enie s loptami

Den rodiny

Muzikoc€innost - spev a pocuvanie ludovych piesni, Citanie Casopisu
Popoluska - triedenie strukovin, jemna motorika, malba obrazkov
Tréning pamati — tabula, meno, mesto, zviera, vec

Gréckokatolicka sv. bohosluzba — Petra a Pavla




30.06.2023
JUL

03.07.2023
04.07.2023
06.07.2023
07.07.2023
10.07.2023
11.07.2023
12.07.2023
13.07.2023
14.07.2023
17.07.2023
18.07.2023
19.07.2023
20.07.2023
21.07.2023
24.07.2023
25.07.2023
26.07.2023
27.07.2023
28.07.2023
31.07.2023

AUGUST

01. 08.2023
02. 08.2023
03. 08.2023
04. 08.2023
07.08.2023
08. 08.2023
09. 08.2023
10. 08.2023
11. 08.2023
14. 08.2023
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Posedenie vonku pri kave a &aji - volna téma

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Gréckokatolicka sv. spoved, oslava narodenin pani AlexoviCovej
Sledovanie TV LUX - bohosluzba seniorov

Reminiscenéna &innost - Cokolada

Pracovna ¢innost - strihanie levandule

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati — tabula - meno, mesto, zviera, vec

Damsky klub - Salon krasy

Pedikura, prechadzka vonku

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost - Supanie, varenie a ochutnavka kukurice

Tréning pamati — pocCitanie prikladov, hlavné mesta

Posedenie vonku, volné &itanie knih

Reminiscencna Cinnost — Leto

MuzikoCinnost - spev a poc€uvanie fudovych piesni, Citanie ¢asopisu
Pracovna Cinnost - modelovanie z plasteliny

Tréning pamati - sudoku

Spolocenské hry - hra les, ¢love€e nehnevaj sa, zdravotna rozcvicka
Reminiscen¢na Cinnost — Letné dovolenky

MuzikoCinnost - spev a pocCuvanie ludovych piesni, €itanie rozpravok

Pracovna Cinnost’ - starostlivost o kvety

Tréning pamati - kratkodoba pamat

Spolocenské hry - slovna retaz

Posedenie pri kave a Caji v altanku

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. Kanalo$a
Pracovna Cinnost’ - triedenie strukovin - popoluska, malba obrazkov
Oslava narodenin pani Babecovej a pana Babeca

SpolocCenské hry, cvi€enie s loptami

Reminiscencna Cinnost - Letné kino —,Tri orieSky pre popolusku®

Oslava narodenin pani lICiskovej




15.
16.
17.
18.
21.
22.
23.
24,
25.
28.
30.
31.

08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
08.2023
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Vylet na Bukovu Horku — sv. bohosluzba Nanebovzatie Panny Marie
Letna opekacCka spojena s kulturnou viozkou

Spolocenska hra BINGO + ceny

Pedikura

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Oslava narodenin pana LiSivku

Tréning pamati vonku v altanku dopliovanie slov

Posedenie vonku — popoluska - triedenie strukovin
Reminiscencna Cinnost - Zavaraniny zo zahradky do komérky
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Tréning pamati - pamatové cvicenia a ulohy

Spoloc¢enské hry, cvicenie s loptami

SEPTEMBER

04.
05.
06.
07.
08.
11.
12.
13.
14.
18.
19.
20.
21.
22.
25.
26.
27.
28.
29.

09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023
09.2023

Muziko€innost’ - spievanie a pocuvanie fudovych piesni v altanku
Oslava narodenin pani Zajacovej

Tréning pamati — tabula, spoloCenské hry

Gréckokatolicka sv. spoved , rehabilitacné cviCenie
Gréckokatolicka sv. bohosluzba - Narodenie Panny Marie
MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost - tvorivé dielne - vyroba vankusov - POS
Tréning pamati - kratkodoba a dihodoba pamat

Canisterapia, stolové a spoloCenské hry

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost - tvorivé dielne - vyroba srdiecok - POS
Biblio€innost — Podduklianska kniznica - bylinky

Spolo¢enska hra BINGO, cviCenie s loptami

Pedikura, kaderni¢ka, vytvarné aktivity, vyfarbovanie
MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Kulinnoc€inost - zemiakové placky

Tréning pamati - hlavné mesta, prislovia a porekadla

Vytvarné aktivity, vymalovanie, vyfarbovanie

Reminiscencna Cinnost - Zber jesennej urody




OKTOBER
02.10.2023
03.10.2023
04.10.2023
05.10.2023
06.10.2023
09.10.2023
10.10.2023
11.10.2023
12.10.2023
13.10.2023
16.10.2023
17.10.2023
18.10.2023
19.10.2023
20.10.2023
23.10.2023
24.10.2023
25.10.2023
26.10.2023
27.10.2023
30.10.2023
31.10.2023

NOVEMBER

02.
03.
06.
07.
08.
09.
10.
13.

11.2023
11.2023
11.2023
11.2023
11.2023
11.2023
11.2023
11.2023

14.11.2023
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MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pravoslavna sv. bohosluzba, Sitie na Sijacom stroji

Tréning pamati - tajnicky, kaderniCka

Gréckokatolicka sv. spoved, rehabilitacné cvicenie

Pracovna Cinnost — naSivanie gumicky na potahy - strojova praca
MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost’ — naSivanie gumicky na potahy - strojova praca
Tréning pamati, spoloCenské a sutazné hry

Lahké skupinové cviCenie, cviCenie s loptami

Reminiscencna Cinnost' - Remeslo ma zlaté dno

MuzikocCinnost' - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Oslava narodenin pani Ducarovej a pani Migovej

Pracovna Cinnost - jesenné upratovanie kvetov

KaderniCka, spolocenské hry

Posedenie pri kave a Caji, individualne rozhovory

MuzikocCinnost - spev ludovych piesni pod vedenim M. KanaloSa
Pracovna Cinnost - tvorivé dielne - vyroba medvedikov

Tréning pamati - meno, mesto, zviera, vec

Biblio€innost — Podduklianska kniZnica — Kniznica - Kviz
Zmyslova stimulacia — po€uvanie fudovej rozpravky

Pedikura, sledovanie filmu prostrednictvom TV

Kreativna ¢innost - malovanie SiSiek farbami

Gréckokatolicka sv. liturgia — pamiatka zosnulych

Kulino€innost' - jablkovy kola¢, ochutnavka kolaca

Pravoslavna sv. bohosluzba

Prednaska — Chripka - priznaky, prevencia, oCkovanie

Oslava narodenin pana Pribulu

Spolo¢enské a kartové hry

Oslava narodenin pani Kurtyovej

Spievanie a pocuvanie ludovych piesni, Citanie knihy - rodina Panny
Marie

Gréckokatolicka sv. spoved, spoloCenské hry
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15. 11.2023 Tréning pamati - hadanky, doplfiovanie pesniciek

16. 11.2023 Lahké skupinové cviCenie, cviCenie s loptami

20. 11.2023 Spievanie a pocuvanie ludovych piesni, Citanie biblie

21.11.2023 Gréckokatolicka sv. liturgia - vstupenie do chramu Presvatej
Bohorodicky

22.11.2023 Kreativna ¢innost’ — tvorenie viano¢nych vyzdob

23.11.2023 Tréning pamati - tajnicky, krizovky, cviCenie s loptami

24.11.2023 Posedenie pri kave a €aji, rozhovory na témy

27.11.2023 Spievanie a po€uvanie viano¢nych kolied

28.11.2023 Pracovna Cinnost - viano¢na vyzdoba

29. 11.2023 Kreativna ¢€innost’ - viano¢né ikebany

30. 11.2023 Biblio€innost' - Sila modlitby - Podduklianska kniznica - Kniznica

DECEMBER

01. 12.2023 Reminiscencna €innost’ — Predvianocné trhy

04. 12.2023 Spievanie a po¢uvanie ludovych piesni, Citanie rozpravky

05. 12.2023 Pravoslavna sv. bohosluzba

06. 12.2023 Mikulas

07.12.2023 Gréckokatolicka sv. spoved, spoloenské hry, rehabilitaéné cviCenie

08. 12.2023 Gréckokatolicka sv. bohosluzba

11. 12.2023 Spievanie a pocuvanie viano¢nych kolied

12.12.2023 VianocCné pecenie a plnenie kolacikov

13. 12.2023 Vianocné pecenie a plnenie kolacikov

14. 12.2023 Vianocné fotenie, posedenie pri kave a €aji - rozhovory na témy

15. 12.2023 Sledovanie rozpravky ,Sol nad zlato*

18. 12.2023 Canisterapia, vytvarné aktivity

19. 12.2023 Oslava narodenin pana Vasilenka

20. 12.2023 Tréning pamati - doplhovanie slov

21.12.2023 Predvianoc¢na kapustnica, odovzdavanie vianocnych darcekov

22.12.2023 Reminiscencna ¢innost — Vianoce, priprava na Vianoce, viano¢né
jedla

27.12.2023 Tréning pamati - slovna retaz, spoloCenské hry

28.12.2023 Sitie na Sijacom stroji

29. 12.2023 Posedenie pri kave a €aji, rozhovory na témy




VI. Ekonomicka cast’

Zhodnotenie

ucétovnej zavierke:

zakladnych

Strana 66

udajov obsiahnutych v roénej

Pre zhodnotenie celkovych nakladov roCnej uctovnej zavierky pre zariadenie

Atrium Svidnik, n.o. sme pouZili index rastu, kde porovnavame naklady roku 2023 s

nakladmi roku 2022. Index rastu pod 1,00 vyjadruje pokles v nakladoch oproti

predchadzajucemu roku a naopak index rastu nad 1,00 vyjadruje narast nakladov

oproti predchadzajucemu roku. Narast alebo pokles celkovych nakladov v jednotlivych

poloZzkach roku 2023 oproti roku 2022 vyjadruje nizSie uvedena tabulka, ktora
vychadza z Vykazu ziskov a strat k 31.12.2023.

Naklady Rok 2022 Rok 2023 Index rastu

Spotreba materialu 218 537 209 657 0,96
Spotreba energie 105 308 43 786 0,42
Opravy a udrZiavanie 6 034 6792 1,13
Cestovné 683 218 0,32
Naklady na reprezentdciu 73 - -
Ostatné sluzby 202 253 223 314 1,10
Mzdové naklady 740 336 919 203 1,24
Zakonné poistenie 256 409 282773 1,10
Zakonné socialne naklady 25 805 30 406 1,18
Ostatné dane a poplatky 2376 2 397 1,01
Zmluvné pokuty a penale - - -
Odpisané pohladavky - - -
Dary - - -
Iné ostatné naklady 1248 2 464 1,97
Odpisy DHM 16 149 22 056 1,37
ZP::E\&nnu;jéd;;rrisepevky z podielu 3500 i i
Dan z prijmov - - -
SPOLU 1578711 1743 066 1,10
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Pre zhodnotenie vynosov ro¢nej uctovnej zavierky sme pouzili index rastu, kde
porovnavame vynosy roku 2023 s vynosmi roku 2022. Index rastu pod 1,00 vyjadruje
pokles vo vynosoch oproti predchadzajucemu roku a naopak index rastu nad 1,00

vyjadruje narast vynosov oproti predchadzajucemu roku.

Narast resp. pokles vynosov v jednotlivych polozkach roku 2023 oproti roku

2022 vyjadruje nizSie uvedena tabulka, ktora vychadza z Vykazu ziskov a strat k

31.12.2023.

Vynosy Rok 2022 Rok 2023 Index rastu

Trzby z poskytovania sluZieb 607 716 650 286 1,07
Aktivdcia vnutroorganizacnej sluzby 14 265 17 865 1,25
Prijaté dary 65 1574 24,21
Iné ostatné vynosy 1 179 178,74
Prispevky od fyzickych oséb - 423 -
Prispevky z podielu zaplatenej dane 3500 12 567 3,59
Dotacie 984 033 1043119 1,06
SPOLU 1609 580 1726 012 1,07

Od 01.03.2020 sme zacali vykonavat podnikatelsku cinnost na zaklade
zivnostenského opravnenia na vykonavanie zivnosti ,Pohostinska ¢innost’ a vyroba
hotovych jedal ur¢enych na priamu spotrebu mimo prevadzkovych priestorov®.

Pre zhodnotenie podnikatelskej Cinnosti sme tiez pouzili index rastu, kde

porovnavame naklady a vynosy roku 2022 s nakladmi a vynosmi roku 2023.
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Naklady Rok 2022 Rok 2023 index rastu
Spotreba materidlu 20 687 21183 1,02
Spotreba energie 4975 - 0,00
Opravy a udrZiavanie 1641 650 0,40
Ostatné sluzby 644 161 0,25
Mzdové naklady 3705 15 240 4,11
Zakonné poistenie 1202 5284 4,40
Zakonné socialne naklady 20 88 4,39
Iné ostatné naklady 1 0 0,00
Odpisy DHM 677 677 1,00
Dan z prijmov - - 0,00
VH z podnikatelskej ¢innosti po ) ) 0,00
zdaneni

SPOLU 33 552 43 284 1,29
Vynosy Rok 2022 Rok 2023 index rastu
Trzby z poskytovania sluZieb 33581 43 285 1,29
SPOLU 33581 43 285 1,29

Ako naznacuje horeuvedena tabulka, VH z podnikatel'skej €innosti pre rok 2023

je zisk po zdaneni pre rok 2023 je 0,55 eur. Celkovo Atrium Svidnik, n.o. dosiahla za

rok 2023 vysledok hospodarenia po zdaneni spolu strata 17 054,11 eur.

Prehlad penaznych prijmov a vydavkov:

Ugtovna jednotka uétuje v systéme podvojného Uétovnictva, preto prehlad

penaznych vydavkov a penaznych prijmov nebol zostaveny v ramci uctovnej

zavierky. Na tomto mieste uvadzame prehfad prijmov a vydavkov zostaveny do

pozadovanej Struktury na zaklade vynosov a nakladov evidovanych v podvojnom

udtovnictve.
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Penazné prijmy Rok 2022 Rok 2023 % podiel
Prijmy - poskytovanie sluZieb 607 716 650 286 37,68
Prijmy od FO a PO 65 423 0,02
Prijmy z podielu zaplatenej dane 3500 12 567 0,73
Dotdcie 984 033 1043119 60,44
Ostatné prijmy 14 266 17 865 1,04
Penazné vydavky Rok 2022 Rok 2023 % podiel
Vydaj na material 218 537 209 657 12,03
Vydaj na energie 105 308 43786 2,51
Vydaj na opravy a udrZiavanie 6 034 6 792 0,39
Vydaj na cestovné 683 218 0,01
Naklady na reprezentdciu 73 - 0,00
Vydaj ostatné sluzby 202 253 223314 12,81
Vydaj mzdy + odvody 996 745 1201976 68,96
Ostatné dane a poplatky 2376 2 397 0,14
Ostatné vydaje 30553 32870 1,89
Nepenazné vydaje X X X

- odpisy 16 149 22 056 1,27

V horeuvedenej tabulkovej forme je vypis pefiaznych prijmov a penaznych
vydavkov za rok 2022 a rok 2023 a taktiez percentualny podiel jednotlivych poloZiek
na celkovych prijmoch resp. vydavkoch. Celkové prijmy (vynosy) za rok 2023 dosiahli
vySku 1 726 012 eur. Na prijmoch sa najva¢Sou mierou podielali prijmy z dotacii vo
vySke 1 043 119 eur a trzby z poskytovania sluzieb vo vySke 650 286 eur. Celkové
vydavky (naklady) za rok 2023 dosiahli vySku 1 743 066 eur. Na vydavkoch sa
najvac¢sSou mierou podielali mzdy a odvody vo vyske 1 201 976 eur a taktiez vydavky
na material vo vyske 209 657 eur, vydavky na ostatné sluzby vo vyske 223 314 eur

a vydavky na energie vo vySke 43 786 eur.




Prehlad prijmov (vynosov) za rok 2023 podla zdrojov:

Vynosy (prijmy) z hlavnej ¢innosti

Trzby z hlavnej ¢innosti 650 286
Aktivacia 17 865
Ostatné prijmy (vynosy) 179
Vynosy (prijmy) na éinnost - cudzie zdroje

Dotacie 1043119
Prispevky od fyzickych os6b 1697
Prispevky od inych organizacii 300
Prispevky z podielu zaplatenej dane 12 567

Vynosy spolu

1726012
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Vynosy (prijmy) z dotacii v roku 2023 v cleneni podla zdroja:

Dotacie z MPSVaR SR

618 967,73
Dotacie z MPSVaR SR — rozvoj soc. sluzieb 500,00
Dotdacia z MPSVaR SR — plynovy varny kotol 100l 250,00
Dotacia z MPSVaR SR — stabilizacny prispevok 102 800,00
Dotdcie z UPSVaR Bardejov - projekt Chranend dielfia 8558,04
Prispevok na prevddzku od mesta Svidnik 9817,00
Prispevok na prevadzku od mesta PreSov 2 401,70
Prispevok na prevédzku od VUC Preov 286 196,11
Dotdcia z VUC Predov — nakup kuchynského zariadenia 2 593,95
Dotdcia z VUC Predov — nakup vakového zdvihaka 383,00
Dotécia z Uradu podpredsedu vlady SR 7 196,00
Dotacia z nadacie SPP 1 270,00

Dotacia - reg. prispevok — tepelné cerpadla

2 185,09




Stav a pohyb majetku a zavazkov:

Stav a pohyb majetku a zavazkov neziskovej organizacie je presne
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prezentovany v suvahe a v poznamkach k 31.12.2023, vid jej skratena forma:

Majetok 1.5:.32‘;;3 Prirastky Ubytky . 1.5:;."2:;23
Stavby 296 171,13 7 566,00 8 444,33 295 292,80
Samostatné hnutelné veci 25 868,41 78 729,87 13 611,42 90 986,86
Material 3292,36 156 603,57 154 354,54 5541,39
w | Pokladnica 5131,85 36 069,22 40 943,66 257,41
;g:. Bankové Gty 153393,77 | 2281017,73 | 2409 915,87 24 495,63
5‘ Pohladavky z obchodného styku 28 296,52 180 658,01 184 469,04 24 485,49
é. Ostatné pohladavky 1709,83 |  469950,33 469 809,98 1569,48
o)
= ?gtéde 3 ostatné zuctovanie zo 1505,21 765 276,67 761 631,95 2 139,51
Iné pohladavky 4051,60 1270,00 1270,00 4051,60
Q0 | Naklady buducich obdobi 3054,99 144,00 3054,99 144,00
Majetok spolu 516 045,59 | 3977285,40 | 4047 505,78 445 825,21
Zavizky 1.5:;‘;;3 Prirastky Ubytky . 1.5:;‘,2:23
Kratkodobé rezervy 33 034,99 41901,86 33 034,99 41868,55
Zavizky z obchodného styku 96 902,44 584 052,02 605 596,27 75 358,19
Zavizky voti zamestnancom 46756,86 | 164380548 | 1633 566,27 56 996,07
® | Zévizky voti P a zp 28 832,73 386 700,01 381332,73 34200,01
€ | Dariové zavazky 5 241,06 80 002,50 79 111,22 6 132,34
E' Iné zavizky 2743,48 3182,22 3 303,80 2 621,90
.g Zavazky zo socialneho fondu 5035,73 4 363,05 3 887,88 5510,90
Ostatné dlhodobé zavazky 78 614,95 144,00 36223,21 42 535,74
?;’téde 3 ostatné zuctovanie zo 3361,68 302 700,89 305 276,17 786,40
S;Eitn‘ig(';?tkOdObé fin. - 21 000,00 21 000,00 -
Q0 | vynosy budtcich obdobi 320 613,44 7 876,01 26 528,46 301 960,99
Zévizky spolu 621137,36 | 3075694,73 | 3128 861,00 567 971,09




Ekonomicky opravnené naklady pre rok 2023:
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e Zariadenie pre seniorov na Duklianskej 532/25, 089 01 Svidnik

EON za rok 2023 v Strukture poloZiek podla § 72 ods. 5 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach

Nazov polozky/podpolozky Vyska EON spolu (v EUR)

mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani podla
osobitného predpisu

138 515,88

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socidlne
poistenie a povinné prispevky na starobné déchodkové sporenie
platené zamestnavatelom v rozsahu uréenom podla pismena a)

48 650,10

tuzemské cestovné nahrady

17,35

vydavky na energie, vodu a komunikacie

8763,28

vydavky na materidl okrem reprezentacného vybavenia novych
interiérov

28 999,79

dopravné

0,00

vydavky na rutinnd GdrZbu a Standardnu udrzbu okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia
havarijnych stavov

408,49

h)

najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom case a na tom mieste
prenechavaju do ndjmu na dohodnuty tcel veci toho istého
druhu alebo porovnatelné veci

26 600,00

vydavky na sluzby

10 863,00

i)

vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu, odstupného, odchodného, nahrady prijmu
pri do¢asnej pracovnej neschopnosti zamestnanca podla
osobitného predpisu

526,82

k)

odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel socidlnej sluzby
Uctuje a odpisuje ho ako uc¢tovna jednotka; odpis hmotného
majetku, ktorym su novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uzivané na ucely poskytovania sociadlnych sluzieb v
zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom ¢ase a na tom mieste
prenechdvaju do ndjmu na dohodnuty ucel veci toho istého druhu
alebo porovnatelné veci

1047,61

SPOLU (vyska uhradenych EON)
[a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)/

264 392,32

Pocet klientov

16

Priemerné EON na 1 klienta a mesiac

1377,04




o Specializované zariadenie na Duklianskej 532/25, 089 01 Svidnik
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EON za rok 2023 v Strukture poloZiek podla § 72 ods. 5 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach

Nazov polozky/podpolozky

Vyska EON spolu (v EUR)

a)

mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani
podla osobitného predpisu

254 290,71

b)

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne
poistenie a povinné prispevky na starobné dochodkové
sporenie platené zamestndvatelom v rozsahu ur¢enom podla
pismena a)

88 695,94

c)

tuzemské cestovné nahrady

19,35

d)

vydavky na energie, vodu a komunikacie

14 033,16

vydavky na materidl okrem reprezentacného vybavenia
novych interiérov

51393,01

f)

dopravné

0,00

g)

vydavky na rutinnu udrzbu a Standardnt udrzbu okrem
jednorazovej udriby objektov alebo ich c¢asti a rieSenia
havarijnych stavov

1 099,09

h)

najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specialnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materidlu najviac vo vyske
obvyklého najomného, za aké sa v tom case a na tom

mieste prenechavaju do najmu na dohodnuty tcel veci toho
istého druhu alebo porovnatelné veci

79 740,00

vydavky na sluzby

18 141,34

i)

vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu, odstupného, odchodného, nahrady
prijmu pri do€asnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
podla osobitného predpisu

1 806,56

k)

odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podfa
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel socidlnej sluzby
Uctuje a odpisuje ho ako Uctovna jednotka; odpis hmotného
majetku, ktorym si novoobstarané stavby, byty a nebytové
priestory uzivané na uUcely poskytovania socialnych sluzieb v
zariadeniach alebo ich technické zhodnotenie, najviac vo
vySke obvyklého ndjomného, za aké sa v tom Case a na tom
mieste prenechdvaju do ndjmu na dohodnuty ucel veci toho
istého druhu alebo porovnatelné veci

3 957,69

SPOLU (vyska uhradenych EON)
/a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)/

513 176,85

Pocet klientov

24

Priemerné EON na 1 klienta a mesiac

1781,86
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o Specializované zariadenie na Duklianskej 2236/26, 089 01 Svidnik

EON za rok 2023 v Strukture poloZiek podla § 72 ods. 5 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach

Nazov polozky/podpolozky

Vyska EON spolu (v EUR)

a)

mzdy, platy a ostatné osobné vyrovnania vo vyske, ktora
zodpoveda vyske platu a ostatnych osobnych vyrovnani
podla osobitného predpisu

415 214,99

b)

poistné na verejné zdravotné poistenie, poistné na socialne
poistenie a povinné prispevky na starobné déchodkové
sporenie platené zamestndvatelom v rozsahu ur¢enom
podla pismena a)

145 314,32

c)

tuzemské cestovné nahrady

181,72

d)

vydavky na energie, vodu a komunikacie

46 806,67

e)

vydavky na materidl okrem reprezentacného vybavenia
novych interiérov

107 067,15

f)

dopravné

0,00

g)

vydavky na rutinnu Udrzbu a Standardnu udrzbu okrem
jednorazovej udrzby objektov alebo ich Casti a rieSenia
havarijnych stavov

4 634,86

h)

najomné za prenajom nehnutelnosti alebo inej veci okrem
dopravnych prostriedkov a Specidlnych strojov, pristrojov,
zariadeni, techniky, naradia a materialu najviac vo vyske
obvyklého ndjomného, za aké sa v tom case a na tom
mieste prenechavaju do najmu na dohodnuty tcel veci
toho istého druhu alebo porovnatelné veci

53 220,00

vydavky na sluzby

50 463,70

i)

vydavky na bezné transfery v rozsahu vreckového podla
osobitného predpisu, odstupného, odchodného, nahrady
prijmu pri do€asnej pracovnej neschopnosti zamestnanca
podla osobitného predpisu

5834,39

k)

odpisy hmotného majetku a nehmotného majetku podla
uctovnych predpisov, o ktorom poskytovatel socidlnej
sluzby Uctuje a odpisuje ho ako uctovna jednotka; odpis
hmotného majetku, ktorym su novoobstarané stavby, byty
a nebytové priestory uzZivané na ucely poskytovania
socidlnych sluzieb v zariadeniach alebo ich technické
zhodnotenie, najviac vo vyske obvyklého najomného, za
aké sa v tom Case a na tom mieste prenechdavaju do najmu
na dohodnuty ucel veci toho istého druhu alebo
porovnatelné veci

3 265,02

SPOLU (vyska uhradenych EON)
/a)+b)+c)+d)+e)+f)+g)+h)+i)+j)+k)/

832 002,82

Pocet klientov

40

Priemerné EON na 1 klienta a mesiac

1733,34
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Vyrok auditora k roénej uétovnej zavierke:

Podla stanoviska auditora, ucCtovna zavierka poskytuje vo vSetkych
vyznamnych suvislostiach pravdivy a verny obraz finanCnej situacie neziskovej
organizacie Atrium Svidnik, n. 0. k 31. decembru 2023 o vysledku jej hospodarenia za

rok konéiaci k uvedenému datumu v sulade so zakonom o ucétovnictve.

Prilohy:
1. Sprava nezavislého auditora
2. Ugtovna zavierka k 31.12.2023




